
日期 星期 上午點心 主食 主菜 湯品 下午點心

2/14 一 慶生蛋糕 白米飯 京醬肉柳 什錦滷味 有機蔬菜 綠豆麥片湯 日式關東煮

2/15 二 義大利麵 糙米飯 檸檬雞 焗烤洋芋 有機蔬菜 元宵湯圓 羅宋排骨湯+水果 乳品

2/16 三 水煎包 滷扣肉 炒食蔬 包子 咖哩螺旋麵+水果

2/17 四 麻油雞麵線 香鬆糙米飯 香菇雞丁 三色彩丁 產銷履歷 山藥薏仁湯 綠豆薏仁湯+水果

2/18 五 滷肉飯 糙米飯 打拋諸 日式蒸蛋 有機蔬菜 薏仁排骨湯 葡萄土司+鮮奶+水果 乳品

2/21 一 鍋燒意麵 白米飯 彩椒豬柳 沙茶寬粉 炒食蔬 酸辣湯 玉米濃湯+豆漿 水果

2/22 二 海鮮粥 糙米飯 迷迭香雞丁 家鄉滷蛋 有機蔬菜 香菇雞湯 四神排骨湯+水果

2/23 三 叉燒包 香酥豬排 有機蔬菜 芝麻包 白菜肉羹湯+水果 乳品

2/24 四 蔬菜貓耳麵 燕麥糙米飯 紅燒雞丁 鮮菇燴豆腐 有機蔬菜 香菇排骨湯 紅豆小湯圓+水果

2/25 五 雞絲燴飯 白米飯 粉蒸排骨 腰果玉米 產銷履歷 日式蘿蔔湯 蒸黑糖捲+鮮奶+水果

*本校食材來源一律使用國產豬.牛肉
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