
家庭教育融入教學之成果 

實施年段 二年級 

實施目標 

透過教學活動安排，促進學生與家人融洽互動的機會，並且讓學生發現自

己在家中能做的事情。 

實施時間 一學年 

活動設計及內容 

活動一 

第一次做 

早餐 

融入二上國語第三課教學活動─第一次做早餐 

活動步驟： 

1、國語教學 

2、班級體驗做早餐 

3、回家與家人分享心得，並且學生親自做早餐給家人吃。 

活動照片： 

 

 

                                 家長進班協助進行做早餐的體驗，                      

                                 學生們很謝謝愛心媽媽和奶奶幫忙 

                                 烤土司和火腿。 

 

 

小朋友的完成品，準備打包帶 

回家和家人分享。 

 

 

享用自己親手做的美食。 

 

 



 

活動二─ 

和家人一

起做米食 

 

 

融入二上生活第六單元的教學─認識米食 

活動步驟： 

1、課程教學 

2、討論有哪些米食可以在家製作，以及相關的步驟。 

3、回家和家人一起製作米食，並且完成學習單。 

活動照片： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



活動省思     在設計相關活動時，考慮到是低年級學生，因此選定體驗活動為主，

再考慮到能讓家長參與並且與孩子互動，所以才會擇定與吃食有關的單元

來進行融入教學。 

     二年級的孩子大多是由家人細心照顧，很多孩子是透過此次活動的

進行，才有機會親自動手做吃食，因此孩子們都獲得很高的成就感，家長

們也都給予孩子很高的評價及肯定，讓孩子們願意繼續嘗試自己準備早

餐。 

    家長們對於此系列活動的進行除了給予肯定，更多的是感謝，感謝學

校老師們用心規劃，讓他們知道自己的孩子長大了，可以獨立準備早餐，

也可以擔任家中小幫手，一起做出美味的吃食。 

    還有家長表示從活動中得到滿滿的感動，因為孩子要親自準備材料，

加上課文中的主角是在爸媽還沒起床就準備好早餐，所以孩子們在活動結

束後，都忍不住對爸媽說：早起好累，爸爸媽媽你們好辛苦喔!這樣的一

句話，對爸媽而言是感動，感動孩子的懂事，感動孩子的體貼。 

 


