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一、依據： 

（一） 臺北市政府教育局 100 年 11 月 8 日北市教中字第 10044145400 號函。 

（二） 本校輔導工作實施計畫。 

二、計畫目標： 

（一）協助提升家長親職知能，增進親子關係，並提升子女建立學習信心，進而積極向學，增

進生活與學習的知能。 

（二）強化親師間的聯繫網絡，期使家長明白學校的教育理念和經營方式。 

（三） 增進家長與教師溝通的意願與技巧，共同有效輔導與管教學生，培養社區共同體共識。 

三、實施對象：本校學生家長為主。 

四、實施時間：自 101 年 1 月至 101 年 12 月止。 

五、計畫內容：辦理親職教育講座：邀請專家學者蒞校講演，強化親師之輔導、親職教育知能。 

場次 日期 時間 講題 講座 地點 

一 101 年 9 月 21 日 
（五） 

晚間 6:30~9:00 如何做個快樂的父母

----談親子 EQ 

曲兆瑞 

護理師 

二 101 年 11 月 17 日

（六） 
上午 9:00~12:00 如何讓您的孩子不吃

藥，又不會生病呢？  

林庭安 

營養師 

三 101 年 11 月 24 日

（六） 
上午 9:00~12:00 用筆改變世界~透過影

像引導孩子寫作文 

李偉文 

醫師 

本校 

勤樸樓

3 樓 

會議室 

六、預期績效與評估：藉由推動親職教育相關活動，強化親師輔導效能。 

七、經費：相關經費由教育優先區經費項下支出。 

八、獎勵：家長每參加一場講座，就讀本校子女可以記嘉獎一次，歡迎家長踴躍參與。 

九、本實施計畫經核准後實施，修訂時亦同。 

 

報名表 
 

敬請有意願之家長填寫報名表，於活動一日前傳真回臺北市立古亭國中輔導室輔導組，謝謝。(傳真：2307-2786) 

參加者姓名 
 

請勾選參加場次 □9 月 21 日 □11 月 17 日 □11 月 24 日 

 


