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臺北市士東國小 105學年度第 1學期資優班選課說明 

啟航囉〜 

領航員們將帶領大家「優游」藍色星球，探索海洋祕境！ 

在航行的過程中，你需要有創意的腦袋，引領前進；你需要轉動精準的羅

盤好指引方向，並透過圖文記錄分享奇航與嬉遊過程中的樂趣。期待我們

一起尋覓到最棒的樂活地！ 
 

 

＊修課辦法 

1. 必修課程：團體輔導、小組輔導 

2. 選修課程： 

3. 選修原則： 

‧ 三、六年級建議選一科（三年級為建立學習基礎階段、六年級需進行獨立研究及畢業

專輯製作，必修課程較繁重）。 

‧ 四、五年級建議至多選兩科。 

4. 選修課程請與父母及老師充分討論後並依個人興趣、能力、時間審慎決定，選課後若發現

自己無法負荷，可與授課老師及年級導師討論，共同思考解決之道。 

5. 選修課程 3人以上始開課，未達 3人則輔導選擇其他時段或課程。 

6. 若選修課程人數過多，恐影響授課品質，授課老師可依狀況進行調整或篩選。 

7. 選課單請於下週三（09/07）中午前交回，週五團體課（09/09）將公布選修結果，並於資

優班總班網公告。 

8. 選修課程於 105.09.12（一）起開始上課至本學期結束。 

                                                                                                                   

選修專題 課程名稱 節數 選修年段 其他相關能力 

數理領域專題 桌遊奇航趣 1 三、四 邏輯思考、創造思考 

人文藝術專題 插畫嬉遊記 1 
三、四 

閱讀理解、溝通分享 
五、六 

創造思考專題 創意領航員 1 四、五 問題解決、策略運用 

語文領域專題 巧辯思想家 1 五、六 批判思考、邏輯思考 

節

次 
時間 二 三 四 

1 
07:55 

08:35 

 
★桌遊時光機 A 
（三、四） 

★桌遊時光機 B 
（三、四） 

●插畫嬉遊記 A 
（五、六） 

 
●插畫嬉遊記 B 
（三、四） 

■創意領航員 A 
（四、五） 

 
▲巧辯思想家 A 
（五、六） 

2 
08:40 

09:20 
  

▲巧辯思想家 B 
（五、六） 

午 
12:30 

13:10 
■創意領航員 B 
（四、五） 
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◆選修課程內容簡介◆ 

選修（一）：數理領域專題－桌遊時光機（三、四年級） 

每週節數： 每週 1節 

課程時間： A組：週三 07：55〜08：35 

B組：週四 07：55〜08：35 

課程核心： 邏輯思考、創造思考、溝通分享。 

課程目標： 當遊戲不只是單純的遊戲，能從中窺見什麼樣的風景？這門課程我們將跟著桌遊

走入歷史感受各遊戲背景下所塑造而出的文化氛圍，透過多變的遊戲機制互相鬥

智，並一起洞察、探討遊戲規則背後所蘊藏的帄衡機制與元素，這將會需要你對

於數學的敏覺力和邏輯推理的運用能力唷！ 

課前準備： 1.歡迎喜愛持續腦力激盪並樂於與大家分享、記錄想法的你選修！ 

2.請選修同學於第一次上課時分享和簡介一個你曾經玩過的桌上遊戲(每人 3分

鐘)，簡單分析並說明你覺得那套遊戲好玩的地方！ 

 

 

選修（二）：人文藝術專題－插畫嬉遊記（三、四；五、六年級） 

每週節數： 每週 1節 

課程時間： A組：週二 07：55〜08：35（五、六年級） 

B組：週四 07：55〜08：35（三、四年級） 

課程核心： 閱讀理解、創造思考、觀察對話、溝通分享。 

課程目標： 從插畫作品出發，引領大家進入視覺藝術的多元展現，並將生活感知融入其中，

藉由色彩、線條、形狀、空間、形體、質感，實驗並創作出自己的作品。 

課前準備： 1.歡迎對插畫賞析與創作具有熱忱與行動力的你選修！  

2.願意自主分享多采多姿的插畫作品，一同嬉遊插畫的異想世界！ 

3.學期中需要透過色鉛筆進行研討與創作，請準備 12色以上的水性色鉛筆。 

 

 

選修（三）：創造思考專題－創意領航員（四、五年級） 

每週節數： 每週 1節 

課程時間： A組：週二 07：55〜08：35 

B組：週二 12：30〜13：10 

課程核心： 創造思考、問題解決、策略運用 

課程目標： 我們常聽到 IQ、EQ，但你聽過 CQ嗎？CQ是創造力商數，就像是智商一樣，被

人們所重視的一項能力。根據研究，創造力是可以培養與加強的。面對未來的學

習與挑戰，除了聰明的頭腦之外，還需要創意來產生與眾不同的妙點子！這堂課

中，我們將進行許多創意的小活動，介紹各種不同的創意策略。相信在面對未來

的挑戰時，你就能成為人人稱羨的點子王！ 
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選修（四）：語文領域專題－巧辯思想家（五、六年級） 

每週節數： 每週 1節 

課程時間： A組：週四 07：55〜08：35 

B組：週四 08：40〜09：20 

課程核心： 語言邏輯、批判思考、價值澄清、決策判斷。 

課程目標： 對於現在的生活，你有那些批判意見？面對未來生活的各種可能性時，人們又該

如何選擇？是電視上的名嘴說了算，還是政治人物幫我們做決定就好，身為現代

公民，應具備理性思考與論辯能力，為自己發聲。言語及文字擁有強大的力量與

渲染力，這門課我們將利用語言進行思辯，使言之有物且言之成理，並透過議論

文和辯論技巧的訓練，深刻探究議題也培養思考的習慣與態度，為未來生活做出

最佳選擇。 

課前準備： 1. 歡迎對社會議題關心，常有個人主張與意見，且喜愛邏輯與批判思考且樂於

分享的你加入！ 

2. 主動蒐集、閱讀及彙整相關資料。 

3. 過程中繁雜的語言文本分析、思路未明的不確定感及論辯過程的壓力，皆需

要你的堅持與決心。 

★ 以上課程進度將視實際學習狀況而進行彈性調整 ★ 

-------------------------------------------------------- 

《選 課 單》 

選修專題 課程名稱 節數 上課時間 選修年段 選修 

數理領域專題 桌遊奇航趣 
1 週三 07：55〜08：35 

三、四 
□ A 

1 週四 07：55〜08：35 □ B 

人文藝術專題 插畫嬉遊記 
1 週二 07：55〜08：35 五、六 □ A 

1 週四 07：55〜08：35 三、四 □ B 

創造思考專題 創意領航員 
1 週二 07：55〜08：35 四、五 □ A 

1 週二 12：30〜13：10 四、五 □ B 

語文領域專題 巧變思想家 
1 週四 07：55〜08：35 

五、六 
□ A 

1 週四 08：40〜09：20 □ B 

 

學 生 姓 名 ：  

家 長 簽 名 ：  

普通班級任師簽名：  

資優班確認選修結果：  

 
＊ 選課單回條請於下週三（9/7）中午前交回，週五團體課（9/9）將公布選修結
果，並於資優班總班網公告。 


