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新北市家庭教育中心簡介
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https://ntpc.familyedu.moe.gov.tw/



1.本平台整合新北市政府各機關之家庭教育
的相關訊息，讓您方便接收，減少自行檢索
的不便。
2.社群內可以用化名，潛水享受旁觀的樂趣。
3.本社群僅供家庭教育新知交流使用，請勿
張貼與主題無關之照片、文章或請早問安，
如有涉及政治、宗教或人身攻擊將適時刪除
相關訊息。
4.如果有任何疑問，歡迎撥打市府相關電話
或1999詢問唷！
5.本平台由新北市家庭教育中心維護。

Line社群-新北家庭教育平台



十二年國教？



十 二 年 國 教 ~ 簡 單 說

★以「成就每一個孩子—適性揚才、終身學習」為願景，
延伸出「自主行動」、「溝通互動」、「社會參與」
三大素養(Competencies)面向。

★素養--結合知識、能力與態度，是一種持續的自我學
習改變的能力。~師範大學教育學系陳佩英教授

1. 強調「以學習者為中心」
2. 注重個別差異化的學習
3. 在生活中能實踐及應用



十 二 年 國 教 ~ 圖 說



家 長 如 何 因 應 十 二 年 國 教 ？

1.扎根閱讀，培養自學力(陪伴)

2.培養學習的自我管理能力(生活適應力)

3.多探索課本以外的興趣 (品格養成)

4.維持學習動機比考100分重要(自發)

資料來源：親子天下。2014年5月號。





陪伴



陪 伴

★父母能給孩子最好的禮物，是溫暖的陪伴著

孩子生活、學習、成長。

★教出好孩子，陪伴是關鍵。—洪蘭

★唯有陪伴才能走入對方的心靈世界。真心的

陪伴會讓你有機會觀察到孩子真正的個性，

在輕鬆的相處中，親子雙方培養互相的了解

和信任。--黃迺毓

資料來源：2018親子天下雜誌37期

https://www.youtube.com/watch?v=6hNbyHXpoDs&feature=youtu.be


陪 伴 請問您知道….

02 孩子平時或假日
最常做什麼？

03
孩子在做什麼事的時候，
最有成就感？

0
6

孩子和朋友都在一
起做什麼？

04
我最常和孩子一起做什麼 ？

01

除了放鬆的玩樂，
孩子學習什麼事情最投入？

我平常跟孩子相處的
時間有多久？

05



陪 伴
當我說話時，你會眼神注視著我！
說到開心處，你跟著我開心起來！
說到難過處，你跟著我哀傷一下！
在那一秒鐘，
我知道，我知道，
對你而言，我是無法取代的！

陪伴的意義不在於彼此有很多的時間在一起，
而是在一起的分分秒秒，你都能心無旁騖的，
放下一切與我在一起。

資料來源：family+【親子教養】創造親近、陪伴時間(2018.10.26)



生 活 適 應 能 力



生 活 適 應 能 力

1.認識自我
2.情緒表達
3.學習適應
4.人際互動



生 活 適 應 能 力
我們還能為孩子做些什麼？

放手
由他去探索

陪伴
成為他的後盾

體驗 ‧ 探索 ‧ 思考，培養孩子生活適應能力



諮詢管道



十 二 年 國 教 諮 詢 管 道

• 各校教務主任

• 教育部設立免付費諮詢專線 0800-012-580

• 臺北市12年國教諮詢專線 02-2766-8812

• 新北市1999市民服務熱線 分機 2663、2664、2659

• 基隆市政府教育處國教專線 02-2430-1505分機110

• 教育部十二年國民基本教育資訊網

• http://12basic.edu.tw

• 新北市十二年國民基本教育網站
http://se.ntpc.edu.tw/12basic



讓我們一起
牽起孩子的手

向前行


