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上午賽程 下午賽程 

 

時間 項目 

08:00 小女 - 跳高決賽 

08:00 高男 - 跳遠決賽 

08:00 社女 - 5000M決賽 

08:00 高女 - 5000M決賽 

08:00 高男 - 標槍決賽 

08:30 社男 - 5000M決賽 

08:30 高男 - 5000M決賽 

08:40 身障高男 - 跳遠決賽 

09:00 國男 - 800M決賽 

09:00 機管組趣味競賽 - 誰籃得住 

09:10 國女 - 800M決賽 

09:20 高女 - 800M決賽 

09:30 社男 - 跳遠決賽 

09:30 高女 - 鐵餅決賽 

09:30 社女 - 鉛球決賽 

09:30 高男 - 800M決賽 

09:30 學校組趣味競賽 - 誰籃得住 

09:40 社女 - 800M決賽 

09:50 社男 - 800M決賽 

10:00 身障社女 - 鉛球決賽 

10:00 小男 - 200M決賽 

 

時間 項目 

13:30 社男 - 鐵餅決賽 

13:30 高男 - 鉛球決賽 

13:30 國女 - 跳遠決賽 

13:30 小男 - 60M決賽 

13:35 小女 - 60M決賽 

13:55 身障社女 - 輪椅 60M 

14:00 高男 - 4 × 400M接力決賽 

14:10 身障社男 - 鐵餅決賽 

14:10 身障高男 - 鉛球決賽 

14:10 高女 - 4 × 400M接力決賽 

時間 項目 

14:20 國男 - 4 × 400M接力決賽 

14:30 社女 - 跳遠決賽 

14:30 國女 - 4 × 400M接力決賽 

14:40 社男 - 4 × 400M接力決賽 

14:50 社女 - 4 × 400M接力決賽 

15:00 小男 - 4 × 200M接力決賽 

15:10 身障社女 - 跳遠決賽 

15:10 小女 - 4 × 200M接力決賽 

15:20 學校組大隊接力 

15:20 機關組大隊接力 

時間 項目 

10:10 身障社男 - 跳遠決賽 

10:10 小女 - 200M決賽 

10:20 國男 - 200M決賽 

10:30 國女 - 200M決賽 

10:40 高男 - 200M決賽 

10:50 高女 - 200M決賽 

11:00 社男 - 200M決賽 

11:10 社女 - 200M決賽 

11:20 身障國男 - 200M決賽 

11:20 身障國女 - 200M決賽 

11:20 身障社男 - 200M決賽 

11:20 身障社女 - 200M決賽 

做好暖身 

運動安全又健康! 
金門農工快報組 關心您 

高男 400 接力-金中犯規飲恨讓出獎牌 
【快報記者 張宏崴、陳成福、楊祥瑞、蔡澤恩 ／採訪報導】 

  第二天的比賽已經接近尾聲，緊接而來的是高中男子組 400

公尺徑賽，選手們為比賽培養了良好的默契，為接下來的比賽做

準備，在比賽時，原本是第一名的高中組，因跑出跑道而失去第

一名的獎牌，原本第二名的高職組也因此成為第一名。  

  農工選手訓練時間僅僅數日，賽中連續發生掉棒失誤，還好

沒有犯規，因而順利從第二名晉升為冠軍。果然，運氣也是實力

之一啊！ 


