
  金門縣第   屆縣運會  中華民國 103年 12月 18日 星期四  第    期 

2014 KINMEN  

19 
百 年 傳 承 ‧ 追 求 卓 越  

 

  今天是個寒冷的天氣，操場上的標槍比賽依舊競爭激烈，並沒有因為寒冷

而懈怠，參賽選手賽前暖身接戰戰兢兢，希望自己能得到好的成績。 

  這次比賽競爭十分激烈，獲得第一名的是金門高中的鄭佳欣，鄭同學比賽

時十分緊張，連助跑都忘了，還好標槍丟的十分成功，飛的非常遠，就連她自

己都非常地訝異！ 
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  『趣味競賽』一直以來都是運動會中不可或缺的一項活動。今早十點

在裁判說明完遊戲規則後便開始了這項充滿趣味的活動。過程中歡笑聲不

斷地傳出，參與過程中，可以看見競賽中參與者跌倒了，但同儕間相互

地扶持，大家團結一致的精神，在在顯示出團體的互助與合作，透過趣

味競賽更可以凝聚團體的向心力。其中，『航空站』的隊員們最為討喜，

以趴著的姿勢前進，博得滿堂歡笑，充滿十足的笑果。 

高女標槍 - 鄭佳欣取得后冠 

趣味競賽－圓圓滿滿博得滿堂歡笑 

項目 【高女-標槍決賽】 

學 校 金門高中  金門高中  金門高中  金門農工  金門高中  金門農工  

姓 名 鄭佳欣  黃鈴渝  呂佳妮  李芸錚  陳柏孜  莊雅玟  

成 績 23.29  21.65  19.89  19.08  18.99  17.12  

排 名 1 2 3 4 5 6 

 

再堅持一下！勝利就在前方! 

  寒流來襲風勢強勁，跳遠沙坑細沙紛飛，但還是吹不熄選手們對

跳遠的熱血，每位選手都為這次的比賽多次試跳、盡力暖身，希望自

己能成為這次跳得最遠的青蛙王子。 

  經過激烈的廝殺，陳智勇以 4.50M的優異成績打敗眾多選手，贏得勝利，但陳同學

並不驕傲，認為自己需再多努力，下次比賽才能獲得更好的成績。 

小男跳遠王子 - 陳智勇 

項目 【小男-跳遠決賽】 

學 校 中正國小 上岐國小 古寧國小 古城國小 正義國小 何浦國小 柏村國小 西口國小 

姓 名 陳智勇 洪雛遠 王耀筠 朱甫晟 王騤銘 王正傑 呂炯銘 林立民 

成 績 4.5 4.23 4.18 4.14 4.1 4.08 4.04 3.99 

排 名 1 2 3 4 5 6 7 8 

 

【快報記者 李芸錚、黃怡雯／採訪報導】 

【快報記者 方心辰 /黃昕晨 採訪報導】 

【快報記者 李芸錚、黃怡雯／採訪報導】 

  跳遠源於人類獵取或逃避野獸時跨越河溝等活動，後成為軍事訓練的手段。 

  田徑運動跳躍項目，又稱急行跳遠。由助跑，起跳，騰空和落地等動作組

成。運動員沿直線助跑，在起跳板前沿線後用單足起跳，經騰空階段，然後用 

雙足在沙坑落地。比賽時以跳的遠度決定名次。 

運動小故事－跳遠  

項目 【圓圓滿滿 - 學校組】 

學 校 西口國小  古城國小  金鼎國小  金湖國中  述美國小  中正國小  金城國中  金門高中  

排 名 1 2 3 4 5 6 7 8 
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跳跳跳~ 為什麼我跳不遠呢？  你是水獺阿！ 


