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壹、 學校簡介 

一、創校緣起： 

        民國八十三年八月，桃園縣政府為紓解山豐、德龍、瑞埔等國民小 

    學增班壓力，在湧光地區籌設國小，定名為湧光國民小學，後因平鎮鄉 

    升格市，湧光村分為三里，因其座落在湧安里，故取里名改為湧安國 

    小，後又因「湧安」與新屋鄉「永安」國小同音，獲縣府同意更名為祥安 

    國民小學。 

二、學校基本資料： 

   (一)學校地址：32460 桃園市平鎮區湧安路 45 號 

   (二)校地面積：二二○二三公頃 

   (三)學校學區：1.湧安里：全部 

                 2.湧光里：第 18 鄰至 38 鄰、45 鄰 

                 3.湧豐里：第 9 鄰至 16 鄰 

                 4.鎮興里：第 18 鄰至 20 鄰 

                 5.龍潭鄉：聖徳村 16 至 27 鄰 

   (四)班 級 數：普通班 35 班，特殊班 2 班（特教班 1 班、學習中心 1 班）         

                 幼兒園 1 班。 

   (五)學 生 數：男生 467 人，女生 425 人，合計 892 人 

   (六)教職員工數：校長 1 人，教師 63 人，護理師１人，職員 4 人，工友 2 

                   人，2688 專案教師 3 人，警衛 3 人。 

貳、 計畫說明 

一、 依據 

(一)104 年 3 月 12 日桃教衛字第 1040016057 號函辦理。 

    (二)本校 103 學年度健康促進學校計畫。 

二、 背景說明暨現況分析 

    根據行政院衛生福利部統計，臺灣民眾的洗腎率居高不下，因腎臟病死亡的   

    比率是先進國家的二~三倍，極有可能是民眾聽信地下電台販賣不明、不合格的藥 

    品有關，顯示「用藥安全」的重要性。 

        民眾常因無法辨症論治而導致藥物濫用，甚至造成藥物「交互作用」風險， 



    因此提高民眾對正確用藥的認知，要從教育往下札根並建立在藥師專業指導的制 

    度下，以提升自我照護的能力，才能真正有效安全的降低社會成本。有鑑於國人 

    用藥習慣不良，常造成醫療資源的浪費和傷害身體，亦或對藥品服用的不正確觀 

  念對自己與家人造成錯誤的指導，因此，推動校園正確用藥相關課程，達到提升 

  師生用藥安全之目標刻不容緩。（102 年衛生福利部資料） 

        本校位於桃園市平鎮區山子頂工業區旁，創校十五年，是一所 35 班學校，學 

  生數約 890 人，教職員工約 70 人。學區家長大部分社經地位不高，對於健康知識 

  及正確用藥的認知不足，近年來社會快速變遷，本校單親家庭、新民民及隔代教 

  養學生比例逐年增加，有鑒於家長態度對學生之生活、學習與成長影響之鉅，推 

  動正確用藥教育觀念，增進親師生健康，建立良好之正確用藥健康行為及習慣， 

  落實於學校教學中，以達成健康促進乃成為本計畫之目標。 

三、 計畫目標 

(一)以推動健康促進學校為基礎，建立師生及家長正確用藥教育之知能，有效推 

    廣正確用藥教育。 

    (二)積極推動正確用藥教育，並透過課程、教學與宣導活動，培養學生正確用藥 

    知能。 

    (三)結合家長、志工導入社區整體資源與社區資源，廣邀社區專業人才，共同參 

        與學校發展，營造健康社區化學校。 

    (四)結合中心學校、壢新醫院、大樹平鎮藥局、本市教育局、衛生局，為策略聯 

    盟共同推動校園正確用藥教育。   

四、 工作內容 

1. 校長、教務主任或承辦人員應配合中心學校所辦理支縣(市)共識會議、增能工作坊與

成果觀摩會。 

2. 每校應以健康促進學校六大面向推廣正確用藥教育。 

3. 以年度推廣主題為主軸，與藥師相關團體合作辦理教師用藥安全教育工作坊/座談會。 

4. 以年度推廣主題為主軸，結合藥師至校辦理正確用藥宣導講座至少 1 次。 

5. 藉由藥師到校宣導講座、工作坊或正確用藥等相關活動，蒐集與彙整師生、家長或社

區民眾之常見用藥疑問並請合作藥師協助解答，期中計畫進度調查時提供 Q&A 至少



5 題。 

6. 辦理藥局觀摩活動至少 1 場（可配合社區藥局、社區關懷點辦理）。 

7. 925 全國正確用藥日，配合中心學校辦理全縣(市)正確用藥相關活動或競賽，並配合

辦理「我家藥健康」小故事/行動劇全國徵選活動。 

8. 辦理社區行銷與推廣活動，如：於 925 用藥安全日、親子日、祖孫日等節慶或校慶園

遊會等大型活動時，安排行動劇的演出以宣導正確用藥之概念。 

 和附近社區發展協會合作，將正確用藥概念加入在社區宣導品中。 

9. 辦理媒體行銷與推廣活動，需包含小眾媒體與網路媒體。 

 小眾媒體：包含校刊、社區宣導品等行銷正確用藥概念。 

 網路媒體：在學校網站、師生常用網站或創立網站以行銷正確用藥概念。 

10. 配合辦理全國性用藥安全成效及用藥素養之研究，至少需有 4 個班級進行正確用藥教

育前、後測線上問卷調查。 

參、 學校能配合及可利用資源介紹 

一、學校健康政策 

    (一)成立正確用藥教育中心工作團隊，規劃並推動相關教育事項。         

    (二)配合本市中心學校協助推動校內正確用藥教育相關活動。     

二、健康教學 

    (一)辦理校園正確用藥教育融入課程教學活動。 

    (二)辦理校園正確用藥學生衛教宣導及有獎徵答活動。 

三、健康物質環境 

    (一)辦理正確用藥藝文活動與海報展示。 

    (二)給合本校健康促進網站，提供正確用藥相關訊息。 

四、健康社會環境 

    (一)辦理教師、志工研習，提升正確用藥專業知能。 

    (二)培訓正確用藥小尖兵，建立學生正確用藥觀念。 

    (三)參加神農小學堂正確用藥知識競賽。 

    (四)參加正確用藥創意漫畫比賽。 

    (五)運用班級會議-以「正確用藥新觀念」為議題。 

五、健康服務 

    (一)定期辦理教職員工生健康檢查。 

    (二)聘請社區藥師到校進行衛教宣導。 



六、社區服務 

    (一)於本校舉辦大型活動，邀請資源中心-壢新醫院進行正確用藥宣導及諮詢。 

    (二)建立社區藥師好朋友諮詢服務專線，提供正確用藥與處理藥物的知能。 

    (三)帶領學生參訪社區藥局，了解正確領藥程序、用藥注意事項。 

    (四)與本校鄰近社區藥局建立服務諮詢網絡：大樹平鎮藥局( 03-4333123 中豐路山 

    頂段 164 號) 

肆、 預期效益 

一、透過正確用藥教育，提昇學生用藥安全及自我照護行為能力。 

  二、落實推動安全觀念，有效推廣師生及家長正確用藥正確用藥的態度與方法。 

  三、結合本市正確用藥策略聯盟，共同推動校園正確用藥教育增進親師生健康。 

  四、透過正確用藥教育，結合社區資源與地方社區建立合作網絡，強化民眾正確 

    用藥安全知能，提昇健康的生活品質。 

伍、 預定進度 
月次 

工作項目 

2
月 

3
月 

4
月 

5
月 

6
月 

7
月 

8
月 

9
月 

10
月 

11
月 

12
月 

備

註 

參與中心學校主辦之共識會議   

教師用藥安全教育工作坊/座談會  

正確用藥宣導講座   

藥局觀摩活動  

期中進度調查   

常見用藥疑問 Q&A 之資料蒐集   

正確用藥教育推廣活動  

辦理社區行銷與推廣活動    

辦理媒體行銷與推廣活動  

配合辦理「我家藥健康」小故事/
行動劇全國徵選活動 

 

全國性用藥安全成效及用藥素養

之研究（線上前後測問卷） 
     

104 年期末成果報告繳交   

參與中心學校主辦之全縣市成果

觀摩會 
 

註：可自行修訂。 


