
【營養小天地】  

       學校午餐的「四章一 Q」 

   政府為照顧全國 170 萬國中小學生的飲食健康，讓全國家長更

安心，自本學期起積極推動學校午餐採用國產「四章一 Q」生鮮食

材政策。 

  「四章一 Q」是指 1.有機 2.台灣優良農產品 CAS  3.產銷履歷 

4.吉園圃安全蔬果等四個農產品標章及生產責任追溯制度 QR 

code 的在地生產之可追溯性生鮮食材。 

  目前學校午餐的食材品質規格的管理，均在午餐供應合約中詳

細規範，已頗具制度和成效。按照本校原有的規定，大部分生鮮

食材已經符合「四章一 Q」的標準，實施「四章一 Q」之後，在午

餐的品質上定會更為提昇。 

  「四章一 Q」的政策著重在各類生鮮食材品質的精進。農委會

積極輔導農友導入各項驗證以及追溯制度，加強生鮮食材源頭管

理。教育部運用輔導稽查與獎勵雙重措施，確保國中小學生吃到

來源明確、優質安全的國產農產品，齊心為學校午餐共同把關。 

 

詳細資料請參閱： 

校園食材登錄平台 https://fatraceschool.moe.gov.tw/frontend/ 

學校午餐四章一 Q 專區：http://www.coa.gov.tw/4b1q/ 
          
                                             

背面是 106 年 8-9 月菜單 


