台北市文山區溪口國小_98學年度第 二 學期學期四學年
綜合活動領域課程計劃  編寫者：林雪如.趙瓊珉.王綉琴.朱淑棉.蔡麗芳.張慈麟. 
1、 學習領域（或彈性課程）學習背景分析

1.能學習有效的溝通技巧與理性的情緒表達。
2.能學會象棋的基本步法，並能進行簡單對奕。 
3.能了解中秋節的意義和習俗並進行相關活動。
4.能明白集應廟所在的地理位置、故事和地名由來，並了解瑠公圳的由來。
5.正確安全的操作家電用品。
6.能了解兩性身心發展的異同。

7.能了解自己的學習方式並針對缺點改善。
8.能做好自我健康管理及注意衛生習慣，遠離疾病。
2、 學期學習目標

1.學習有效的溝通技巧與理性的情緒表達認識壓力。
2.能了解每個人都是家中缺一不可的成員。
3.能學會五子棋之基本步法，並能進行簡單對弈。

4.能了解仙跡岩的來源。
5.能了解水上運動會規則認真比賽，表現最佳運動技能。

6.能欣賞探索比較體會生命的各種可能並學習尊重與包容。

7.能了解母親節的意義，並能進行相關活動.

8.能了解青春期兩性的發展與保健。
3、 教材及教學活動選編原則與來源

原則：1.配合學校本位課程的規劃與發展。
     2.教材生活化。
     3.融入六大新興議題。
來源：1.溪口護照。
     2.「溪口國小學校本位課程的規劃與發展」之教材內容。 
四、課程計劃
	週次
	日

期
	活動主題或單元名稱
	學習目標
	相對應能力指標
	節數
	評量方式

（代號）
	融入議題

（代號）

	一
	2/22~2/26
	性別教育

（兩性知多少）
	能了解青春期兩性的發展與保健。
	1-2-3

（綜合）
	2
	2.6
	1.4

	二
	3/1~3/5
	 性別教育

（兩性知多少）
	能了解青春期兩性的發展與保健。
	1-2-3

（綜合）
	2
	2.6
	1.4

	三
	3/8~3/12
	 性別教育

（兩性知多少）
	能了解青春期兩性的發展與保健。
	1-2-3

（綜合）
	2
	2.6
	1.4

	四
	3/15~3/19
	棋奕
	能學會象棋之基本步法，並能進行簡單對弈。
	3-2-2

（綜合
	2
	3.10
	6

	五
	3/22~3/26
	棋奕
	能學會象棋之基本步法，並能進行簡單對弈。
	3-2-2

（綜合）
	2
	3.10
	6

	六
	3/29~4/2
	情緒教育
	學習有效的溝通技巧與理性的情緒表達認識壓力。
	4-1-2

（健康）
	2
	2.3
	5.6

	七
	4/5~4/9
	情緒教育
	學習有效的溝通技巧與理性的情緒表達認識壓力。
	4-1-2

（健康）
	2
	2.3
	5.6

	八
	4/12~4/16
	情緒教育
	學習有效的溝通技巧與理性的情緒表達認識壓力。
	4-1-2

（健康）
	2
	2.3
	5.6

	九
	4/19~4/23
	家庭教育

（幸福家庭大進擊）
	能了解每個人都是家中的一份子，做好自己的工作位家人付出，就能營造美滿的家庭。
	2-2-2

（綜合）
	2
	9.10
	4

	十
	4/26~4/30
	家庭教育

（幸福家庭大進擊）
	能了解每個人都是家中的一份子，做好自己的工作位家人付出，就能營造美滿的家庭。
	2-2-2

（綜合）
	2
	9.10
	4

	十一
	5/3~5/7
	節慶活動

（歡慶母親節）
	能了解母親節的意義，並能進行相關活動. 
	6-2-2

（健康）
	2
	5
	4.5

	十二
	510~5/14
	小執法說故事
	能透過討論確實養成負責守紀律的習慣
	3-2-1

（綜合）
	2
	4.6
	5.6

	十三
	5/17~5/21
	小執法說故事
	能透過討論確實養成負責守紀律的習慣
	3-2-1

（綜合）
	2
	4.6
	5.6

	十四
	5/24~5/28
	水中蛟龍

（水上運動會）
	能了解水上運動會規則認真比賽，表現最佳運動技能。
	3-2-2

（綜合）


	2
	3
	5.6

	十五
	5/31~6/4
	生命教育
	能欣賞探索比較體會生命的各種可能並學習尊重與包容。
	1-2-1

（綜合）
	2
	10
	1.5

	十六
	6/7~6/11
	生命教育
	能欣賞探索比較體會生命的各種可能並學習尊重與包容。
	1-2-1

（綜合）
	2
	10
	1.5

	十七
	6/14~6/18
	生命教育
	能欣賞探索比較體會生命的各種可能並學習尊重與包容。
	1-2-1

（綜合）
	2
	10
	1.5

	十八
	6/21~6/25
	仙跡岩親山活動
	能了解仙跡岩的名稱來源及認識常見的植物；並學會關懷大自然保護自然。
	4-2-4

（綜合）
	2
	11
	2

	十九
	6/28~7/3
	仙跡岩親山活動
	能了解仙跡岩的名稱來源及認識常見的植物；並學會關懷大自然保護自然。
	4-2-4

（綜合）
	2
	11
	2


4、 融入議題之代號

1.兩性教育  2.環境教育  3.資訊教育  4.家政教育  5.人權教育  6.生涯教育  
5、 評量方式代號

1.紙筆測驗   2.口試   3.實作評量   4.習作   5.設計製作   6.書面報告（含資料蒐集整理）   7.鑑賞報告  
 8.個別晤談   9.自我評量   10同儕互評   11. 校外參觀活動實習
六、評量方式具體說明：

口試（20％）.實作評量（20％）設計製作（20％）書面報告（10％）.自我評量（10％）同儕互評（10％）校外參觀活動實習（10％）

















































