   給 孩子 失敗的機會

     看到了中西教育方法的不同，我們什麼都願意為孩子做，多替他做一些，孩子少辛苦一些。我們忘記了冤枉路其實也是學習的方式之一，有些發現是要在走了冤枉路之後才會出現的，而且自己辛苦後的成  果特別甜美，它帶給孩子「知」的喜悅「Eureka!我知道了」這個喜悅會   使前面的挫折感一掃而空。
      反觀我們的父母，剝奪孩子從失敗中求經驗的機會，也剝奪讓他證明自   己能力的機會，別人告訴你的解答，不及你自己作出來的解答有意義，  所以孩子很快就沒興趣了。這種動不動就找大人幫忙，輕易就放棄挑戰的現象在上學後非常明顯，中國的孩子碰到不會的問題時，常停下來等大人幫忙，不會自己想辦法。
       我們無法永遠保護孩子，但是可以教他保護自己之道，人生免不了會被人騙，美國父母教導孩子：第一次被人騙是shame    on you，但是第二次再被人騙就是shame on me，自己的錯了，因為我怎麼  沒有從上一次的經驗中學到教訓，還會繼續被你騙，因此是shame on me。
        人生很多經驗是要付代價的，但是也使我們了解這個錯誤，痛定思痛，以   後永遠不再犯它。適量的挫折也培養孩子的忍受力與同理心，以後容易與   人相處。父母不可能一輩子陪伴著孩子，及早在遊戲中訓練孩子獨立完成   一件事是很重要，鼓勵孩子去試新奇的做事方法，必事事都依你的想法來做，孩子們自發性的創造力就是這樣培養出來的。
    你不能決定生命的長度，但你可以控制它的寬度。
    你不能左右天氣，但你可以改變心情。
    你不能改變容貌，但你可以展現笑容。
    你不能控制他人，但你可以掌握自己。
    你不能預知明天，但你可以利用今天。
    你不能樣樣勝利，但你可以事事盡力。

