給  父  母  的  建  議     
在這個世紀裏，人將擁有更多的選擇，他們必須積極地管理自己。一個人事業的成功只有15%取決於他的專業技能，另外的85%要依靠人際關係和處世技巧。從小就不會與人相處的小孩，長大很難成功也很難快樂。孩子的成長需要啟發，也需要管教；孩子需要培養自信，也需要學習自省。

要他們成為講理的孩子（聽話的孩子可能只是盲從，而不見得懂道理。），我們相信啟發式教育，但是我也相信孩子需要管教，需要規矩。
“規矩”的四個原則： 

1.訂好規矩，但是首先把規矩的道理講清楚，不是盲目地服從。 

2.在規矩內孩子有完全的自由。 

3.違背了規矩孩子將受講好的懲罰。 

4.規矩越少越好，才能做到啟發的作用 。
“學習“的四個境界： 

1.熟能生巧：在老師指導下學習，掌握課本上的內容，知道問題的答案。 
2.舉一反三：具備了思考的能力，掌握了學習的方法，能夠舉一反三，知其然，
也知其所以然。
3.無師自通：掌握了自學、自修的方法，可以在沒有老師輔導的情況下主動學習。
4.融會貫通：可以將學到的知識靈活運用於生活和工作實踐，懂得做事與做人的道理。
 “鼓勵孩子自己動手”

父母不要生活上凡事都包辦代替，放手讓孩子自己做。也不要事事替孩子做主，最好和孩子有大原則的溝通和同意，這樣除了培養獨立能力，也可以增加責任感和自信。

有一句格言說：“我聽到的會忘掉，我看到的能記住，我做過的才真正明白。”最重要的是要啟發孩子主動地對自己的學習負責，因為那是孩子要過的生活不是父母的；進入社會後，孩子必須自己決定自己的行業，自己的老師，自己的老闆，自己的公司，創業還是加入公司，學工還是學商、、、每一天面臨的都是選擇，所以孩子需要獨立性、責任性、選擇能力、判斷力；父母如果過度包辦，會讓孩子變得沒有禮貌、不懂得珍惜、不知感恩、無法為自己的人生負責任。（摘錄李開復先生演講） 
臺灣社會因為經濟生活方式的改變和工業科技的不斷提升，造成社會變遷加速。我們想要下一代有良好的生活適應能力，就必須提早訓練，而最好的訓練方式，就是指導孩子做家事。因此，如果父母對孩子過度保護，捨不得讓他們做家事，反而剝奪了他們學習的機會。
每個孩子都有適合他的位置，所謂天生我才必有用。心理學家早已提出多元智慧的理論，意思是說，每個孩子都有自己的舞台，都有一套不同的智慧結構，有些人長於音樂，有些人長於科學，有些人長於運動，在學習、成長的過程中，孩子必定是跌跌撞撞，所以，我們要教孩子：這一條路走不通可以走另一條路。在孩子六歲以前，每一個爸爸媽媽都像心理醫生，為什麼孩子長大以後，你就不像了呢？孩子在每個年紀都有一些不一樣的成長使命，三歲的孩子與十一歲的孩子絕對不一樣，孩子需要我們做父母的用心，我們也要尊重孩子的快樂。

