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小廚師  魏曼琳 （旋律「小木匠」） 

小廚師  小廚師 

我是一位小廚師， 

每天快樂做飯， 

忙呀忙不停， 

家人吃得笑嘻嘻， 

啦啦啦啦啦——真開心！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

冰淇淋的滋味    美食家  林采卉 

我很喜歡吃冰淇淋， 

我最愛吃冰淇淋春捲。 

冰淇淋春捲有二球 

冰淇淋，但是它的味道多元，你一定會吃了一個，還想再吃。冰

淇淋春捲還加了花生份，這樣可以讓它更清爽、更可口。白色的

冰淇淋加上黃色花生粉，配上綠色的香菜和清淡的春捲皮，加上

花生粉是現磨的，所以不但好吃、好看、好香，還很安心呢！ 

  （照片來源 http://www.awem.com.tw/0911881598.htm）  

 

與「吃」有關的詞語 

 胖子也不是一口兒吃的：凡事須按部就班，不可操之過急。 

《紅樓夢》第八十四回：「賈母道：『你們時常叫他出去作詩作文，難道他都沒作 

上來麼！小孩子家慢慢的教導他。可是人家說的『胖子也不是一口兒吃的。』」 

 沒吃過豬肉，也見過豬跑：比喻見識再少也會懂得一些。 

 《紅樓夢》第十六回：「你也太操心了，難道大爺比咱們還不會用人，偏你又怕他不

在行了，誰都是在行的，孩子們已長的這麼大了，沒吃過豬肉，也看見過豬跑。」 

 巴蛇吞象：比喻人心貪婪無度。 

《山海經》相傳古時有巴蛇能吞食大象，經過三年，象的骨頭才被吐出。  

 扮豬吃虎：比喻用心機耍詐。 

三十六計裡的第二十六計。故意裝成愚弱者讓對手疏忽，再趁機贏得最後勝利。 

「好朋友涼麵」的滋味    美食家 朱懷安 

「好朋友涼麵」位在一個街道上。一走進去，就看到許多

人正在吃涼麵，我一看到那碗涼麵，就流下了口水。涼麵裡有

許多好吃的食物，例如：小黃瓜、蔥、香腸……等，真是令人

難以忘懷。 

如果你很難過，很沮喪，吃「好朋友涼麵」 

是最佳選擇，看了這段話，你的肚子是否在唱「 

空城計」了呢？快點去吃「好朋友涼麵」吧！ 

天下第一要緊事 
獨家秘方    開心湯開心湯開心湯開心湯    謝禾丰小弟弟（萬芳國小一年三班） 

功效；開心湯可以讓我開心。 

材料：開心果、開心書、開心電腦、開心糖、 

開心調味、開心藥粉、開心果凍、開心粉、開心水 

方法：把開心粉、開心藥粉加進開水裡，把開心糖和開心果凍及開心糖吃掉，然後

打開心電腦，看開心書，把開心調味料及調製水加入開心鍋，這些東西吃了，

就可以天天開心。 


