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人生而不平等，珍惜目前所擁有的，也盡所能對社會付出一些回饋。
http://3q.creativity.edu.tw/modules/newbb/viewtopic.php?forum=44&topic_id=5945&post_id=23671&viewmode=thread&order=0#23671
（二、撰寫一篇心得報告，字數不限，排版以清楚易讀為原則。使用新細明體14pt。）

很多時候，在我們正在享受的當下，有許多人，是在外面受著苦，擋著寒風，頂著烈日，就只是為了想要在這個的世界生存下去，適者生存，不適者淘汰，這個世界就是如此現實。

     在富貴人家裡，吃的好、穿的暖、住的舒適，根本沒想過無家可歸、三餐都無法溫飽的貧苦人家是怎麼過活的，或許有一些白手起家的人，就是因為有體會過這種家徒四壁，衣不蔽體的生活，所以他更能將心比心，知道這種苦有多難受，所以願意將自己的所得捐一些出來幫助那些孤苦無依的人，只要一看到這樣的新聞，我都會倍受感動，原來世上還有這種為別人造橋鋪路的善心人士，我相信他只是在做他覺得對的事情,所以肯為別人付出多一些，他也從不覺得自己損失了些什麼，反而可以得到更多領悟及快樂。
    剛剛提到將心比心,我覺得這是很重要的一點,有時候走在路上,看到路邊有流浪漢，還被別人呼來喚去，趕過來，又趕過去，我都會不自覺難過起來，並開始思考，難道現在的社會都不懂得將心比心嗎？一點人情味都沒有，如果是我，我會想，假如有一天很不幸的，我們家變成了別人口中的貧苦人，那我們該怎麼辦？那個時候，我一定也會希望有人願意伸出援手，拉我們一把，那將會是多溫馨的一件事阿！所以以後若是我有能力了，我一定會想盡辦法，幫助那些可憐的人，讓這個社會的每個角落，都充滿著希望與溫暖。

    很多人都希望過著富貴的生活，生活不愁吃穿，那才會得到真正的快樂，其實不然，有時候如果換個角度來過生活，或許可以意外的發現一些什麼樂趣也說不定，所以不一定只有「富貴」才能使人快樂，有些人即使家財萬貫，但是他也許有很多的因素導致他不快樂，有錢人也有有錢人的煩惱，不一定那樣就會比較快樂。有時候過過樸實的生活，那又有什麼不好呢？
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