顛覆傳統，闖出自己的一片天                          3號705溫尹瑄
在傳統以男性為主的父權社會文化之下，男性被要求要勇敢、獨立、果斷、堅毅，而女性要溫柔、文靜、依賴、委婉，性別刻板印象如影隨形的伴隨在生活中，就連工作的選擇也是以單一性別為主體。不過近年來也因媒體的報導，讓社會大眾更有勇氣去嘗試、突破。

隨著時代的進步，開放的職場，漸漸的擺脫性別的侷限，當男護士、女警官的出現，也使得業界掀起了一片漣漪，讓職場出現更多元化的新思維。

像亞洲首位西點軍校女軍官洪婉婷，能突破自己的體能極限，完成正規軍事教育，憑的就是毅力與勇氣；像彩妝大師牛爾被譽為新世代的美容教主，他說：「傾聽客人的聲音，教顧客選擇最適合自己的彩妝、整體造型，從女人怎麼畫，男人覺得好看開始。」由於他的專業受到肯定與信賴，現在已經是炙手可熱的美容教主，在美容業界也頗有盛名；台灣首位女飛官黃慈婷曾說：「飛行是我的最愛，下一個目標就是飛『阿帕契』戰鬥機。」只要願意挑戰自己，男性和女性一樣都有更大的揮灑空間。相信有氧舞蹈教練潘若迪大家都不陌生，他的父親是軍人，當他聽到兒子要去學舞蹈，大發雷霆、極力反對，他覺得跳舞沒出息，但潘若迪為了理想，背著父親偷偷去學，在他的努力堅持下，終於在業界闖出了名號。

很多人因為找不到未來的方向，容易因為挫折而「不務正業」，而想要顛覆傳統性別的刻板印象，需要勇氣、毅力及付出更多的心力才能獲取認同、肯定，只要有專業的素養就能在職場上找到自己的一片天空。每個人都是潛力無窮的，阻力就是助力，放下傳統性別刻板印象的框架與束縛，活出自己，你的人生一定也有機會大放異彩！
