  家系圖一般符號代表涵義 （取自台灣社會工作專業人員協會）

       作者：高雄縣政府社會處社會救助科周瑞德先生
	符號
	代表意義
	符號
	代表意義

	
	案女
	
	案男

	
	填歲數案女
	
	填歲數案男
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	填歲數女
	
	填歲數男
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	連結
	
	同居
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	分居

	
	
	
	

	
	雙胞胎
	
	某某人

	
	1子
	
	2子

	
	3子
	
	4子



	
	正向關係
	
	衝突

	
	正向親密
	
	衝突又親密

	
	過度親密
	
	關係惡化

	
	溝通中斷
	
	生活圈




     案例分享一：
 
1、 個案是誰？今年幾歲？

2、 個案家庭中有哪些人？
3、 個案和誰住在一起？

4、 個案與家人關係如何？

5、 如果我想多了解個案,我從何著手?

個別輔導案例紀錄
1、 個案基本資料（含家庭圖）                       年   班姓名丁○華
2、 主述問題（輔導期待、轉介人員意見）

3、 分析與問題評估

（1） 生理狀況

（2） 家庭/學校/安置機構/工作狀況

（3） 行為觀察（外表、神情、動作、語言能力）

（4） 內在資源/外在資源（個案優勢）

（5） 心理狀況評估（含測驗解釋結果）

（6） 輔導關係觀察

（7） 其他重要事項（訴訟、醫療史、輔導經驗等）

4、 主要問題

5、 輔導目標

6、 輔導計畫

7、 輔導過程(逐次重點)

8、 輔導師自評

（一）輔導初期：

（二）輔導中期：              

（三）輔導後期：     

9、 督導重點
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