	九十八學年度上學期12月點心食譜

	日期
	星期
	上午點心
	下午點心

	1
	二
	豆皮壽司、味噌湯
	素鹹米台目湯

	2
	三
	餅乾、豆漿
	山藥排骨玉米湯（素玉米濃湯）

	3
	四
	素什錦粥
	百合木耳紅棗湯

	4
	五
	熱巧克力牛奶、可頌
	蔥花麵包、熱牛奶

	7
	ㄧ
	地瓜粥、三樣小菜（素肉鬆）
	水餃（素水餃）、油豆腐湯

	8
	二
	培根炒飯（素炒飯）、清湯
	蔥燒豬肉麵（素陽春麵）

	9
	三
	素綜合蔬菜湯
	壽司、麥茶

	10
	四
	果醬三明治、豆漿
	米粉湯（素米粉湯）

	11
	五
	海產粥（香菇素肉粥）
	小餐包、熱牛奶

	14
	ㄧ
	素什錦羹
	素乾麵、素冬瓜湯

	15
	二
	奶酥餐包、豆漿
	湯包、魚丸湯（菜包、清湯）

	16
	三
	炒麵、貢丸湯（素炒麵、清湯）
	鹹酥雞、薯條、麥茶（玉米餅）

	17
	四
	滑蛋瘦肉粥（素菜粥）
	車輪餅、決明子茶

	18
	五
	菜包、阿華田
	泡芙蛋糕、熱牛奶

	21
	ㄧ
	總匯三明治（素三明治）、素玉米濃湯
	冬瓜粉圓

	22
	二
	素什錦湯麵
	綜合綠豆湯

	23
	三
	雜糧饅頭、豆漿
	桂圓紫米粥

	24
	四
	奶皇包、魚丸湯（清湯）
	水晶餃、蛋花湯（素水餃）

	25
	五
	果醬三明治、豆漿
	虎皮蛋糕、熱牛奶

	28
	一
	玉米蛋絣、魚丸湯
	素炒板條、決明仔茶

	29
	二
	銀絲卷、豆漿
	茶葉蛋、紫菜豆皮湯

	30
	三
	花枝丸、冬菜肉絲湯（麵包、牛奶）
	四神排骨湯（燒仙草）

	31
	四
	素油飯、清湯
	素番茄麵、素青菜蛋花湯


小熊維尼班：26葷3素，共29人  無尾熊班：28葷1素，共29人
蝴蝶班：共30人葷              企鵝班：26葷2素，共28人
