
指定用單品 本月生日蛋糕日期：10/06(二)

星期 一 二 三 四 五

日期 9月28日 9月29日 9月30日 10月1日 10月2日
早餐 教 芝麻包 芋泥包 肉鬆麵包

師 豆漿 米漿 鮮奶

午點 節 海棉蛋糕 燒賣*2

燕麥奶 蔬菜濃湯

日期 10月5日 10月6日 10月7日 10月8日 10月9日

壽司/8 火腿蛋三明治 鮮肉包 連

豆漿 鮮奶 米漿 休

台中市東勢區東新國小附設幼稚園 104年10月份  點心表(預排)

肉燥板條湯

早餐

皮蛋瘦肉粥

滑蛋雞絲麵

午餐資料，請上學校營養午餐網頁：

http://tw.school.uschoolnet.com/?id=es00001247&mode=menu_link&key=132058913416511&sid=detail

茄汁麵疙瘩
豆漿 鮮奶 米漿 休

蛋糕(慶生會)

決明子茶

日期 10月12日 10月13日 10月14日 10月15日 10月16日

豆沙包 披薩麵包 大理石麵包

豆漿 糙米漿 優酪乳

鍋貼*3 芋頭糕 草莓吐司 水煎包

紫菜蛋花湯 味增湯 優酪乳 味噌豆腐湯

日期 10月19日 10月20日 10月21日 10月22日 10月23日

紅豆麵包 胚芽蛋糕

鮮豆漿 燕麥奶

小餡餅 蒸餃*3 小餐包

青菜豆腐湯 紫菜蛋花湯 南瓜濃湯

日期 10月26日 10月27日 10月28日 10月29日 10月30日

起司麵包 玉米脆片

紅豆薏仁湯

午點 什錦湯麵

早餐 烏龍麵鮮筍排骨粥

早餐

蔬菜銀魚粥

午點

早餐 蔬菜雲吞湯 豚骨味噌拉麵

午點

早餐 海鮮粥

夏威夷炒飯

滑蛋雞絲麵

茄汁麵疙瘩

廣東粥

玉米濃湯通心麵

鍋燒意麵

吐魠魚羹細粉

起司麵包 玉米脆片

糙米漿 鮮奶

小籠包 虎皮蛋糕 水餃*3

高麗菜蛋花湯 豆漿 玉米濃湯

蔬菜銀魚粥早餐 蔬菜雲吞湯 豚骨味噌拉麵

午點 馬鈴薯沙拉 擔仔麵


