
指定單品
星期 一 二 三 四 五

日期 8月31日 9月1日 9月2日 9月3日 9月4日

鮮肉包 菠羅麵包

米漿 鮮奶

蛋糕 薯條

多多 麥茶

日期 9月7日 9月8日 9月9日 9月10日 9月11日

黑糖饅頭 高麗菜包 克林姆麵包

豆漿 米漿 果汁

蘿蔔糕*2 生日蛋糕 生煎包*3 冰心地瓜

蘿蔔魚丸湯 決明子茶 豆漿 紅豆湯

日期 9月14日 9月15日 9月16日 9月17日 9月18日

奶黃包 玉米麵包 小籠包*3

豆漿 鮮奶 米漿

日期 9月21日 9月22日 9月23日 9月24日 9月25日

金絲捲 醬燒大肉包 水煎包*1 奶酥麵包

豆漿 鮮奶(午餐加值) 優酪乳 鮮奶

饅頭夾蛋 香蕉蛋糕

多多 薏仁漿

日期 9月28日 9月29日 9月30日

教 芝麻包

師 豆漿

節 海棉蛋糕 燒賣*2

燕麥奶 蔬菜濃湯

 ※午餐請連結校網-東新國小校網-午餐食譜

台中市東勢區東新國小附設幼兒園 104年8-9月份 餐點表

早餐 鍋燒意麵 蔬菜雲吞湯 廣東粥

午點 什錦湯鍋貼 肉燥米粉湯 水餃滑蛋

早餐 吻魚瘦肉粥 肉羹麵

午點

花生豆花

榨菜肉絲麵

鮮蔬米粉湯 翡翠鮮菇湯餃

酸辣雲吞湯

早餐

早餐 皮蛋瘦肉粥

午點 三明治DIY 關東煮

早餐 烏龍湯麵

午點

午點 麻油雞麵線 桂圓銀耳湯

玉米雞茸粥

蔥花炒手*4




