
臺中市西區大勇國民小學附設幼兒園【109 年 6 月】點心表 

日期 星期 上午點心 下午點心 

6/1 一 小黃瓜麻醬麵 廣式蘿蔔糕 

6/2 二 營養魚片豆腐煲 水蒸地瓜 

6/3 三   黑糖小饅頭+鮮奶 檸檬愛玉 

6/4 四 南瓜瘦肉滑蛋粥 活力水果+優酪乳 

6/5 五 生日小泡芙 番茄白玉排骨盅 

6/8 一 絲瓜蟹肉粥 濃郁玉米濃湯 

6/9 二 蔥油拌麵 刈包夾蛋 

6/10 三 蔥花捲+鮮奶 營養高麗菜捲鍋 

6/11 四 小壽司+味噌湯 活力水果+優酪乳 

6/12 五 鮮蔬抄手 城門雞蛋糕+麥茶 

6/15 一 地瓜稀飯+肉鬆&蔥蛋    白蘿蔔玉米筍雞捲鍋 

6/16 二 義大利蕃茄肉醬貝殼麵 客家仙草 

6/17 三 銀絲捲+鮮奶 皮蛋玉米瘦肉粥 

6/18 四 蒜蓉栗子雞盅      活力水果+優酪乳 

6/19 五 肉燥拌米苔目 紫白山藥雞盅 

6/20 六 鮪魚小漢堡 桂圓紅棗銀耳盅 

6/22 一 紅藜麥小米粥 蘿宋蕃茄雞肉盅 

6/23 二 排骨酥麵 花生豆花 

6/24 三 玉米脆片+鮮奶 活力水果+優酪乳 

6/25 四 端午節放假 

6/26 五 彈性放假 

6/29 一 什錦蛋花雞絲麵 茶葉蛋+養樂多 

6/30 二 馬拉糕+米漿 紅豆餅 

 


