
臺中市西區大勇國民小學附設幼兒園【109年 05 月】點心表 

日期 星期 上午點心 下午點心 

5/01 五 生日小壽桃 麻油猴頭菇盅 

5/04 一 紅藜小米魚片粥 咖哩什錦蔬菜煲 

5/05 二 鮮蔬餛飩湯 檸檬愛玉 

5/06 三 玉米脆片+鮮奶 白醬蕈菇貝殼麵 

5/07 四 香菇筍片雞盅 活力水果+優酪乳 

5/08 五 美味南投意麵 台南虱目魚羹 

5/11 一 鮪魚玉米小漢堡 高纖地瓜吻仔魚粥 

5/12 二 營養海鮮拉麵 珍珠豆漿豆花 

5/13 三 紅豆+鮮奶 當歸排骨玉米煲 

5/14 四 味噌魚片豆腐鍋 活力水果+優酪乳 

5/15 五 家常肉絲拌拌麵 城門雞蛋糕+麥茶 

5/18 一 三菇豆腐羹 什錦蛋花雞絲麵 

5/19 二 香菇肉絲糙米粥 客家仙草 

5/20 三 藍莓土司+鮮奶 香菇筍絲赤肉羹 

5/21 四 清粥小菜 活力水果+優酪乳 

5/22 五 水煮蛋+米漿 嫩雞丁燴烏龍麵 

5/25 一 麻油薑蛋麵線 滷味拼圖 

5/26 二 小壽司+味噌湯 日式關東煮 

5/27 三 奶皇包+鮮奶 九尾草杏鮑菇雞盅 

5/28 四 腰果雜糧甜豆粥 活力水果+優酪乳 

5/29 五 排骨酥麵 水蒸地瓜 

 


