
臺中市西區大勇國民小學附設幼兒園【108年 3月】點心表 

日期 
星

期 
上午點心 下午點心 

3/4 一 赤肉羮麵線 桂圓紅棗銀耳盅 

3/5 二 營養海鮮粥 白蘿蔔雞捲鍋 

3/6 三 鮮奶饅頭+鮮奶 日式炒烏龍 

3/7 四 三菇嫩腐羹 肉燥水晶餃 

3/8 五 營養雞湯麵 珍珠丸子+麥茶 

3/11 一 小魚莧菜粥 香菇油腐細粉 

3/12 二 鍋燒意麵 廣式蘿蔔糕 

3/13 三 葡萄土司+鮮奶    咖哩什錦蔬菜煲 

3/14 四 玉米雞茸粥 烤地瓜 

3/15 五 台南担仔麵 老鷹紅豆山藥甜品 

3/18 一 古早味鹹粥 鮮菇養生鍋 

3/19 二 台南虱目魚肉羹 蘿蔔糕湯 

3/20 三 南瓜饅頭+鮮奶 時令水果+優酪乳 

3/21 四 香菇筍絲雞盅 八寶甜粥 

3/22 五 絲瓜蟹肉煨寛麵 南瓜濃湯 

3/25 一 菠菜雞茸粥 繽紛小湯圓 

3/26 二 藥膳猴頭菇排骨盅 手工鹹米苔目 

3/27 三 肉包+鮮奶 九尾草雞湯 

3/28 四 味噌鮮魚豆腐湯 肉燥拌麵 

3/29 五 生日蛋塔 香芋米粉湯 

 


