雲林縣 112 學年度第 2 學期林頭國民小學 一年級彈性學習課程
性平教育 教學設計
	主題名稱
	家人大猜謎/愛家小幫手
	設計者
	一年級教學團隊

	課程類別
	▓統整性探究課程
□社團活動與技藝課程
□特殊需求領域課程
□其他
	實施年級
	一年級

	
	
	實施週次
	第10、11、12、13、14、15週

	
	
	教學節數
	6節課

	
	
	教材來源
	自編

	總綱
核心素養
	▓ E-A1具備良好的生活習慣，促進身心健全發展，並認識個人特質，發展生命潛能。
□ E-A2具備探索問題的思考能力，並透過體驗與實踐處理日常生活問題。
□ E-A3具備擬定計畫與實作的能力，並以創新思考方式，因應日常生活情境。
□ E-B1具備「聽、說、讀、寫、作」的基本語文素養，並具有生活所需的基礎數理、肢體及藝術等符號知能，能以同理心應用在生活與人際溝通。
□ E-B2具備科技與資訊應用的基本素養，並理解各類媒體內容的意義與影響。
□ E-B3具備藝術創作與欣賞的基本素養，促進多元感官的發展，培養生活環境中的美感體驗。
▓ E-C1具備個人生活道德的知識與是非判斷的能力，理解並遵守社會道德規範，培養公民意識，關懷生態環境。
▓ E-C2具備理解他人感受，樂於與人互動，並與團隊成員合作之素養。
□ E-C3具備理解與關心本土與國際事務的素養，並認識與包容文化的多元性。

	課程目標
	生活領域：
四、體認生活規範建立的意義，使用合適的語彙或方式與人互動及合作，建立起良好生活習慣，並能關懷環境與尊重生命。
語文領域：
四、閱讀各類文本，提升理解和思辨的能力，激發創作潛能。
健康體育：
四、培養獨立生活的自我照護能力。

	學習表現
	生活：1-I-2 覺察每個人 均有其獨特 性與長處， 進而欣賞自 己的優點、 喜
           歡自己
語文：1-Ⅰ-1  養成專心聆聽的習慣，尊重對方的發言。
      2-Ⅰ-1  以正確發音流利的說出語意完整的話。
      5-Ⅰ-4  了解文本中的重要訊息與觀點。
健康體育： 2b-Ⅰ-1 接受健康的生活規範。
           Fa-Ⅰ-1 認識與喜歡自己的方法。

	學習內容
	生活：D-I-1 自我與他人關係的認識。 D
語文：Ad-I-3  故事、童詩等。
健康體育： Db-Ⅰ-2 身體隱私與身體界線及其危害求助方法。

	融入議題
具體內涵
	▓性別平等教育  ▓人權教育   □環境教育   □海洋教育   □品德教育          □多元文化教育  □法治教育   □科技教育   □資訊教育   □能源教育    □性侵害防治    □防災教育   □閱讀素養   □生命教育   ▓家庭教育
□生涯規劃教育  □原住民教育 □戶外教育   □國際教育   □家暴防治
□安全教育     

	教學活動

(教學內容)
	第一節~第二節
1.教師先開場白，說小蓮放學回家後的生活點滴（故事內容須有爺爺、奶奶及一些親戚，可以依各班情況而定）
2.教師問，你們放學後，都和家人做什麼活動呢？

3.各組表演開始。

4.每一組表演完後，由老師稍做講評，並指導學生給於表演者熱烈掌聲。
5.表演完後，由教師、學生共同票選最佳表演組。
6.給予優勝組適當獎勵，並鼓勵其他各組。
7.完成「來我家坐坐」學習單。
第三節
1.
請學生利用假日去拜訪親戚。

2.
分享同學之間親人得互動。

3.
教師於孩子分享中提問。「○○（親戚稱謂）和你有什麼關係？」

4.
答問中讓學生明瞭自己與親戚的關係並知道叔叔、阿姨舅舅、舅媽等與自己的關係。

5.
鼓勵孩子經常與親戚們互動，鼓勵打電話或拜訪親戚。

6.
彼此玩「來我家坐坐」學習單。

第四節
1.教師問，你會做什麼事？寫下你會做的事。（學生可能一時不之教師的意思，可利用掛圖或課本的圖做提示）

2.學生說出自己會做什麼事

3.教師尋找最會做事的學生。

4.讓學生訪問會做家事的同學。分享一下做事的過程。

5.完成學習單。
第五節~第六節
1. 播放《甜蜜的家庭》歌曲，藉由歌曲溫馨的氣氛，讓孩子明瞭自己是家中的一份子，家事是全家人的事。

2. 各組分享做家事的經驗。（過程中會發現有些學生從沒做過家事，經由分享學生其實會發現做家事的樂趣）

3. 教師再問，「你們現在可以做什麼家事呢？」

4. 經果討論，讓孩子由簡單的家事做起，並養製做家事的好習慣。

完成「生活小高手」學習單，注意學生執行的情形，教師可多運
用此學習單，作為生活評量的依據。


	評量方式
	態度檢核、認真觀看、口頭回答、完成學習單


表五








