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第 2課 跑道 
頁 序號 圈詞 注音  

14-3 1 壓軸 ㄧㄚ ㄓㄡ
ˊ
 

戲劇的最後一齣稱大軸，大軸前一齣稱壓軸。比喻最

精彩、最引人注目的節目或事件。今晚的壓軸即將隆

重登場，請大家拭目以待。 

15-3 2 委屈 ㄨㄟˇ ㄑㄩ 
因遭受不合理的待遇而感到難過。碰到不如意的事，

可以向好友傾吐心中的委屈。 

-6 3 芥蒂 ㄐㄧㄝˋ ㄉㄧˋ 
微小的梗塞物。比喻心裡不舒服或與人有嫌隙。經過

老師的調解，他們之間的芥蒂已經消除。 

 4 瓜熟蒂落 ㄍㄨㄚ ㄕㄨˊ  

ㄉㄧˋ ㄌㄨㄛˋ 
比喻時機成熟，自然成功。 

-7 5 拒絕 ㄐㄩˋ ㄐㄩㄝˊ 
不接受、不答應。為了維持健康，民眾拒絕食用添加

色素、防腐劑的食品。 

-8 6 安撫 ㄢ ㄈㄨˇ 安頓撫慰。那名護士正試著安撫病童對打針的恐懼。 

 7 尷尬 
ㄍㄢ ㄍㄚˋ 

(又音) ㄐㄧㄢ  

ㄐㄧㄝˋ 

處境困窘或事情棘手，難以應付。主席面對雙方提出

的意見，顯得很尷尬，不知如何處理。 

-9 8 無理取鬧 ㄨˊ ㄌㄧˇ  

ㄑㄩˇ ㄋㄠˋ 

比喻不合情理的吵鬧或故意的搗亂。小弟弟躺在地上

無理取鬧惹得母親更加生氣。 

16-2 9 不慎 ㄅㄨˊ ㄕㄣˋ 
不小心、不留意、疏忽。這個案子由於他處理不慎，

使得公司損失慘重。 

-3 10 拱手讓人 ㄍㄨㄥˇ ㄕㄡˇ  

ㄖㄤˋ ㄖㄣˊ 

輕易的把東西讓給別人。這次比賽中華隊表現失常，

冠軍寶座只好拱手讓人。 

-4 11 勝券在握 ㄕㄥˋ ㄑㄩㄢˋ  

ㄗㄞˋ ㄨㄛˋ 

比喻很有把握，相信自己已經可以成功。如：「賽跑

將達終點，他遙遙領先，已是勝券在握。」 

-5 12 旗鼓相當 ㄑㄧˊ ㄍㄨˇ  

ㄒㄧㄤ ㄉㄤ 

兩軍對壘時，都舉起軍旗，擊起戰鼓，陣容、聲勢不
相上下。比喻競賽雙方勢均力敵。這場拔河比賽雙方
旗鼓相當，競爭十分激烈。 

 13 旗開得勝 ㄑㄧˊ ㄎㄞ  

ㄉㄜ
ˊ
 ㄕㄥ

ˋ
 

一開戰就取得勝利。比喻事情一開始就獲得成功。 

-7 14 憂心忡忡 ㄧㄡ ㄒㄧㄣ  

ㄔㄨㄥ ㄔㄨㄥ 

忡忡，憂愁的樣子。憂心忡忡形容憂慮的心情不能平

靜。他的墮落苟且，不求上進，常使父母親憂心忡

忡。 

-8 15 候補 ㄏㄡˋ ㄅㄨˇ 
預備或等待遞補缺額的。每個球隊都有幾位候補球

員，以供教練調度。 

17-4 16 慚愧 ㄘㄢˊ ㄎㄨㄟˋ 羞愧。他在發現自己做錯事後，感到十分慚愧後悔。 

-5 17 難為情 ㄋㄢˊ ㄨㄟˊ  

ㄑㄧㄥˊ 

羞愧，不好意思。今天因為上課不守秩序而被老師罰
站，真難為情！ 

-7 18 全力以赴 ㄑㄩㄢˊ ㄌㄧˋ  

ㄧˇ ㄈㄨˋ 

投入全部的心力以達成目的。國家籃球代表隊誓言將

全力以赴爭取最高榮譽。 

 19 赴湯蹈火 ㄈㄨˋ ㄊㄤ  

ㄉㄠˋ ㄏㄨㄛˇ 

湯，開水。湯、火比喻險境。赴湯蹈火，比喻奮不顧

身，不避艱險。消防隊員在救火時，做的就是赴湯蹈

火的事。 

18-5 20 發令槍 ㄈㄚ ㄌㄧㄥˋ  

ㄑㄧㄤ 

徑賽、游泳比賽等開始時，用來發出聲音信號、形狀

似手槍的器械。也稱為「發號槍」。 
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 21 脫韁野馬 ㄊㄨㄛ ㄐㄧㄤ  

ㄧㄝˇ ㄇㄚˇ 

比喻不受約束的人或失去控制的事物。一離開媽媽的

視線，他就像脫韁野馬般恣意玩樂起來了。 

-9 22 並駕齊驅 ㄅㄧㄥˋ ㄐㄧㄚˋ  

ㄑㄧ
ˊ
 ㄑㄩ 

比喻雙方實力相當，不分上下。我國整體工業水準將

邁入先進國家之列，和各國並駕齊驅。 

 23 長驅直入 ㄔㄤˊ ㄑㄩ  

ㄓˊ ㄖㄨˋ 

迅速前進，銳不可擋。我軍裝備精良，長驅直入的攻

進敵人的巢穴。 

-10 24 扭曲 ㄋㄧㄡˇ ㄑㄩ 
扭動物體使其形態改變。為了扮鬼臉取悅小孩，他努

力地扭曲自己的臉。 

19-3 25 壓抑 ㄧㄚ ㄧˋ 
對人的思想、情感、行為等加以抑止或限制。情緒應

適當的宣洩，不宜過分壓抑。 

-4 26 得意忘形 ㄉㄜˊ ㄧˋ  

ㄨㄤˋ ㄒㄧㄥˊ 

形容人高興過度，舉止失去常態。別太得意忘形，小

心遭人嫉妒。 

-5 27 愣住 ㄌㄥˋ ㄓㄨˋ 
發呆、失神。突然看到血淋淋的車禍就在眼前發生，

他一下子愣住了。 

-6 28 吳牛喘月 ㄨˊ ㄋㄧㄡˊ  

ㄔㄨㄢˇ ㄩㄝˋ 

江淮一帶的水牛怕熱，看見月亮以為是太陽，便喘息

不停。比喻見到曾受其害的類似事物而過分害怕驚

懼，或形容天氣酷熱。這分明是兩回事，你別在那裡

吳牛喘月，徒然製造笑柄。 

習

11-1 
29 屏氣凝神 ㄅㄧㄥ

ˇ
 ㄑㄧ

ˋ
  

ㄋㄧㄥˊ ㄕㄣˊ 

屏住呼吸，集中精神。謂專心一意。在她演唱時，廳

內所有的人都屏氣凝神，不敢稍微動一下。 

15-8 30 再接再厲 ㄗㄞˋ ㄐㄧㄝ  

ㄗㄞˋ ㄌㄧˋ 

勇往奮進、繼續努力而不退卻。他愈挫愈勇，再接再

厲，終於獲得最後的成功。 

 

1 芥 ㄐㄧㄝˋ 2 軸 ㄓㄡˊ 3 搶 ㄑㄧㄤˇ 4 仰 ㄧㄤˇ 

 介 ㄐㄧㄝˋ  袖 ㄒㄧㄡˋ  嗆 ㄑㄧㄤˋ  迎 ㄧㄥˊ 

 旗 ㄑㄧˊ  抽 ㄔㄡ  驅 ㄑㄩ  愣 ㄌㄥˋ 

 棋 ㄑㄧˊ  柚 ㄧㄡˋ  軀 ㄑㄩ  楞 ㄌㄥˊ 

 忡 ㄔㄨㄥ  距 ㄐㄩˋ  僵 ㄐㄧㄤ  券 ㄑㄩㄢˋ 

 沖 ㄔㄨㄥ  鉅 ㄐㄩˋ  疆 ㄐㄧㄤ  卷 ㄐㄩㄢˇ 

 補 ㄅㄨˇ  炬 ㄐㄩˋ  湍 ㄊㄨㄢ   ㄐㄩㄢˋ 

 捕 ㄅㄨˇ  矩 ㄐㄩˇ  端 ㄉㄨㄢ   ㄑㄩㄢˊ 
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