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閱讀階梯一  永不掉落的葉子 

頁 序號 圈詞 注音 注釋 

60-3 1 繪畫 ㄏㄨㄟˋ ㄏㄨㄚˋ 

一種造型藝術。依使用材料、技術的不同，可分為壁
畫、油畫、版畫、素描等；就題材內容的不同，可分
為人物畫、風景畫等。如：「從畫家個展上不難發現
作者獨特的繪畫風格。」 

-4 2 變化多端 ㄅㄧㄢˋ ㄏㄨㄚˋ 
ㄉㄨㄛ ㄉㄨㄢ 

變化繁多，難以預測。如：「中國菜的作法真是變化-
多端，除煎、煮、烤、炸以外，還可清蒸。」 

-5 3 瘦弱 ㄕㄡˋ ㄖㄨㄛˋ 
身體消瘦、虛弱。如：「醫生說她太瘦弱了，要多補
充營養。」 

 4 奄奄一息 ㄧㄢ ㄧㄢ  
ㄧˋ ㄒㄧˊ 

僅存微弱的一口氣。形容生命垂危。如：「車禍傷患被
送到醫院時已奄奄一息，最後終告不治。」相反詞: 生
龍活虎。 

-5 5 廢寢忘食 ㄈㄟ
ˋ
 ㄑㄧㄣ

ˇ
 

ㄨㄤˋ ㄕˊ 

既不睡覺又忘了吃飯。形容對某件事極度專心的態

度。如：「他埋頭苦讀，廢寢忘食，只為考取理想中的
學校。」 

-6 6 照料 ㄓㄠˋ ㄌㄧㄠˋ 
照顧料理。如：「在父母細心照料下，他的病已逐漸好
轉。」 

-7 7 危急 ㄨㄟˊ ㄐㄧˊ 危險急迫。如：「他的病況十分危急，須趕緊送醫急救。」 

 8 祈求 ㄑㄧˊ ㄑㄧㄡˊ 請求，深切的盼望得到。 

61-1 9 隱忍 ㄧㄣˇ ㄖㄣˇ 忍耐著不動聲色。 

-2 10 骨瘦如柴 ㄍㄨˇ ㄕㄡˋ  
ㄖㄨˊ ㄔㄞˊ 

形容非常消瘦的樣子。相反詞: 大腹便便。 

 11 空洞 ㄎㄨㄥ ㄉㄨㄥˋ 
形容內容貧乏。如：「這篇文章內容空洞，實在引不
起讀者的興趣。」相反詞: 具體、充實。 

 12 渙散 ㄏㄨㄢˋ ㄙㄢˋ 散漫不集中。如：「軍心渙散、精神渙散。」 

-3 13 有氣無力 ㄧㄡˇ ㄑㄧˋ  
ㄨˊ ㄌㄧˋ 

形容精神不振，力量虛弱的樣子。如：「他說話有氣無
力的樣子，好像病得很嚴重。」 

-6 14 虛弱 ㄒㄩ ㄖㄨㄛˋ 衰微，沒有力氣的。如：「他從小身體虛弱，時常生病。」 

 15 飄盪 ㄆㄧㄠ ㄉㄤˋ 飄搖動盪。 

-10 16 強顏歡笑 ㄑㄧㄤˇ ㄧㄢˊ 
ㄏㄨㄢ ㄒㄧㄠˋ 

勉強裝出高興、歡樂的樣子。如：「為了不掃大家的興，
她拭去眼淚，忍住悲痛，強顏歡笑。」 

-11 17 胡思亂想 ㄏㄨ
ˊ
 ㄙ  

ㄌㄨㄢˋ ㄒㄧㄤˇ 
雜亂而不切實際的瞎想。如：「他整日無所事事，胡思
亂想，真是浪費青春。」 

62-1 18 昏昏沉沉 ㄏㄨㄣ ㄏㄨㄣ 
ㄔㄣˊ ㄔㄣˊ 

頭腦沉重不清醒。如：「他昨夜失眠，今早頭腦昏昏沉
沉，做事老出差錯。」 

-4 19 柔弱 ㄖㄡˊ ㄖㄨㄛˋ 
軟弱、不剛強。如：「她的個性並不像外表所見，那
麼柔弱不堪。」 

-5 20 無依無靠 ㄨˊ   ㄧ  
ㄨˊ   ㄎㄠˋ 

孤苦伶仃，沒有人可依靠。如：「她自幼父母雙亡，無
依無靠，幸得善心人士收養。」 
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 21 無所適從 ㄨˊ ㄙㄨㄛˇ  
ㄕˋ ㄘㄨㄥˊ 

猶豫不定，不知如何是好。如：「主事者若朝令夕改，
會使下屬感到無所適從。」 

-8 22 無能為力 ㄨˊ ㄋㄥˊ  
ㄨㄟˊ ㄌㄧˋ 

沒有能力完成或解決某件事。如：「事情已到這種地
步，即使是萬能的天神也無能為力了。」 

63-2 23 不約而同 ㄅㄨˋ ㄩㄝ  
ㄦˊ ㄊㄨㄥˊ 

未事先約定而彼此的意見或作法卻相同。如：「當他們
提起那件趣事，不約而同的笑了起來。」 

-3 24 夾擊 ㄐㄧㄚˊ ㄐㄧˊ 
從相對的兩面攻擊。如：「敵軍遭我方左右夾擊，潰敗
後兵士紛紛落荒而逃。」 

 25 旋轉 ㄒㄩㄢˊ ㄓㄨㄢˇ 迴旋轉動。如：「旋轉木馬、旋轉餐廳。」 

 26 搖晃 ㄧㄠˊ ㄏㄨㄤˋ 搖擺晃動。如：「強震使得整棟屋子搖晃得相當厲害。」 

-5 27 頑強 ㄨㄢˊ ㄑㄧㄤˊ 堅強固執。如：「他個性頑強，從不願服輸。」 

-6 28 驚恐 ㄐㄧㄥ ㄎㄨㄥˇ 驚懼恐慌。如：「突如其來的強烈地震，令人驚恐不已。」 

 29 鎮定 ㄓㄣˋ ㄉㄧㄥˋ 
使安定、平靜。如：「經過老師不斷的安撫，才使受驚
的學生鎮定下來。」 

-7 30 炯炯有神 ㄐㄩㄥˇ ㄐㄩㄥˇ 
ㄧㄡˇ ㄕㄣˊ 

形容目光明亮而有精神。如：「他一談起過去光榮的事
績，迷茫的雙眼立刻變得炯炯有神，神采奕奕。」 

-10 31 窗簾 ㄔㄨㄤ ㄌㄧㄢˊ 
掛在窗上用來遮蔽光線或視線的竹簾。如：「臥室裡掛
窗簾可以遮光、透氣，有助於安睡。」 

65-5 32 氣若游絲 ㄑㄧˋ ㄖㄨㄛˋ 
ㄧㄡˊ ㄙ 

呼吸微弱，將要斷氣的樣子。如：「待救護車到達車禍
現場時，傷者已是氣若游絲，危在頃刻。」 

 33 央求 ㄧㄤ ㄑㄧㄡˊ 懇求、請求。 

65-6 34 惡化 ㄜˋ ㄏㄨㄚˋ 
情況向壞的方面發展。如：「空氣品質惡化是越來越嚴

重了！」 

-7 35 不朽 ㄅㄨˋ ㄒㄧㄡˇ 永不磨滅。 

 34 

1 繪 ㄏㄨㄟˋ 2 奄 ㄧㄢ 3 祈 ㄑㄧˊ 4 簾 ㄌㄧㄢˊ 

 燴 ㄏㄨㄟˋ  淹 ㄧㄢ  芹 ㄑㄧㄣˊ  廉 ㄌㄧㄢˊ 

 檜 ㄎㄨㄞˋ  醃 ㄧㄢ  柔 ㄖㄡˊ  旋 ㄒㄩㄢˊ 

 膾 ㄎㄨㄞˋ  渙 ㄏㄨㄢˋ  揉 ㄖㄡˊ  漩 ㄒㄩㄢˊ 

 會 ㄎㄨㄞ
ˋ
  喚 ㄏㄨㄢ

ˋ
  蹂 ㄖㄡ

ˊ
  擊 ㄐㄧ

ˊ
 

  ㄏㄨㄟˋ  煥 ㄏㄨㄢˋ  淒 ㄑㄧ  繫 ㄒㄧˋ 

 寢 ㄑㄧㄣˇ  換 ㄏㄨㄢˋ  棲 ㄑㄧ  瘦 ㄙㄡ 

 侵 ㄑㄧㄣ  瘓 ㄏㄨㄢˋ  悽 ㄑㄧ  餿 ㄙㄡ 
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