
 

 

小小作文家—停課不停學 引導單 

    由於新冠肺炎疫情持續擴散，讓所有人都繃緊神經應戰。為了防止疫情

擴大，政府從 5月 18 日全面停課，大家的生活從此改變。因為停課不停學，

學習不可以中斷，所以大家紛紛開啟了線上學習課程。現在的你不用每天上

下學，更不用背著沉重的書包，但是你在家裡面，除了線上課程之外，是否

在生活中做了很大的改變，以度過這段停課不停學的生活呢？ 

    現在，請根據自己的生活經驗，寫出自己在停課不停學期間的生活，並

觀察生活周遭的人事物後，描述如何和家人一起面對防疫期間的生活，以及

對未來日常生活的期許。 

一、作文題目：停課不停學 

二、參考架構與說明： 

段落 大綱 說明(可以從下列問題中去思考) 

首段

(起因) 

說明停課不停學的

原因與準備狀況 

什麼事情改變了你的生活？從什麼時候開始

了防疫新生活？得知停課的心情？當天老師

的叮嚀與提醒？（簿本帶回家、去電腦教室

學習如何使用 Classroom……等。） 

中間段

(經過) 

描述自己停課期

間，在家自學的情

形，以及印象最深

刻的事情。 

(可依內容分成2~3

段) 

停課期間生活的改變？（改為線上上課、自

主學習等。）開始在家上課（停課不停學）

的心情？遇到哪些問題及解決方法？和在學

校上課的差異？在家上課的優、缺點？這段

期間是否想念學校生活？和家人的互動有什

麼改變？ 

結尾

(結果) 
心得與收穫 

這段時間，特別想要感謝誰？停課期間的收

穫與成長？有沒有發現什麼能力很重要？學

習到什麼？對未來生活的期許？ 

三、參考用語(不懂的詞語記得上網搜尋) 

    請運用三個以上優美詞語讓文章更加分。 

    掉以輕心  靈光一閃  耳提面命  ー掃而光  按表操課  突發奇想 

    不甘示弱  手忙腳亂  自動自發  有感而發  同舟共濟  ー舉兩得 

    不慌不忙  聊勝於無  按部就班  形影不離  馬不停蹄  無拘無束 

四、參考句型 

   不得已   由於   只要   不過   既然   只好   如果 

   ー邊……一邊……   不但……還……   因為……所以…… 


