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（一）書名：做個快樂讀書人     劉墉/著    水雲齋/出版 

（二）共讀適用年齡：中高年級 

（三）文體：散文 

（四）內容簡介：這本書是劉墉寫給他女兒的，也是寫給每位師長和孩子們 

    的。表面上，它是劉墉寫給女兒的一封封信，實際談的是美、是愛、 

    是公義、是關懷。劉墉以陪伴女兒成長的生活點滴，將女兒在讀書、做 

     事、態度方面所犯的錯誤當例子，說明讀書態度、做人處事道理，和日常 

     生活中一些重要卻容易遺忘的常識。劉墉認為，只要是人就有一種積極向 

     上的本能，因此，對女兒他從不體罰，也不逼迫。他以不同角度、不同的 

     教育觀點來教導孩子，希望孩子能快樂成長、快樂學習。書中的每一篇， 

     雖然都是平凡易懂的文字，卻能引人無限省思。 

（五）學習重點：童年是一雙雙好奇的眼睛，我們應該為孩子及早打開一扇扇窗，

讓他們看見外面美好的世界。對於現今的青年學子，應該勸他們多讀些

書，使視野更加寬闊，才不至於成為井底之蛙。何況在現今多元化的社會裡，

知識的進步是一天一天增快的，如果不增廣見聞，唯恐將遭到淘汰。學習之

中難免會遇到挫折，須讓孩子明白，只要信心堅定，是無法被擊退的。這本

書提供孩子們許多意見及指導，希望藉由快樂的學習方法，讓孩子找到成功

之路。 

 

 



（六）教學流程： 

節數 內容 附註 

第一節 1、 以調查學生平時與父母

溝通交流的方式作為引

起動機。 

2、 告訴孩子今天要閱讀一

本特別的書。這是一位

父親以書信的方式和女

兒溝通交流，最後集結

成的一本書---『做個快

樂的讀書人』。   

3、 讓孩子先自行閱讀。 

4、 發下第二週分組討論的

題目。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

分組討論學習單 

（每生一張） 

第二節 

 

1、 將兒童分組，討論學習

單提問內容，最後並作

發表： 

（1） 說出「今天會不會 

 是最後一眼」的文章 

 大意。並想想自己平 

 常和長輩相處時，有 

 沒有值得誇獎或改進 

 的地方？ 

（2）「讓愛在那裡顯現」 

 裡的陳姐姐有聽覺障 

 礙，你知道如何幫助聽 

 力不便的人嗎？ 

（3）在「聖誕老人死了 

 嗎？」文章中，為何作 

 者會告訴女兒，當聖誕 

 老人是更快樂的事？ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2、 讓孩子上台發表與完

成學習單。 

3、 發下第三節課所要使

用的分組討論學習單。 

 

 

分組討論學習單 

（每生一張） 

第三節 

 

1、分組討論提問內容： 

（1）在「彈一架紙鋼琴」 

裡，作者主要要告訴

我們什麼？ 

（2） 什麼是「自割」？請

舉例說明。 

（3） 在「可怕的新老師」

裡，作者提到女兒的

學校每一年都要重

新分班，與我們學校

每兩年編班一次不

太一樣，你比較喜歡

哪一種方式？為什

麼？ 

（4） 升上五年級又要重

新編班，你心中最期

待的「新」老師是哪

一位，為什麼？ 

2、  讓孩子上台發表與完成 

     學習單。 

3、  發下第四節課所要討論 

     的學習單。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學習單（每生一張） 

第四節 

 

1、  請孩子共同朗讀「有爸 

     爸多好」，詢問孩子讀完 

     後，有何心得？（自由 

     發表） 

2、 「做個快樂的讀書人」一 

     書共有 25 則文章，每一 

 



     篇作者皆以故事或社會 

     實例，來引導女兒作正 

     向思考。你最喜歡其中 

     的哪一篇，為什麼？將 

     此篇文章推薦給爸媽和 

     親朋好友，請他們看完 

     後簽名，推薦給越多人 

     越好！ 

3、  請孩子討論－「如何才 

     能成為快樂的讀書人 

     」，作分組發表。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 做個快樂讀書人~閱讀學習單（一） 
                             姓名：（          ） 

1、 寫出「今天會不會是最後一眼」的文章大意。並想想自己平 

 常和長輩相處時，有沒有值得誇獎或改進的地方？ 

 

 

 

 

 

 

 

2、 「讓愛在那裡顯現」裡的陳姐姐有聽覺障礙，你知道如何幫助聽力 

不便的人嗎？ 

 

 

 

 

 

 

3、 在「聖誕老人死了嗎？」文章中，為何作者會告訴女兒，當聖誕 

老人是更快樂的事？ 

 

 

 

 

 

 

                      可以先寫出自己的想法，再與同學作討論喔！  

                                       

 



 

           做個快樂讀書人~閱讀學習單（二） 
                                 姓名：（          ） 

1、在「彈一架紙鋼琴」裡，作者主要要告訴我們什麼？ 

 

 

 

 

 

2、什麼是「自割」？請舉例說明。 

 

 

 

 

 

 

3、在「可怕的新老師」裡，作者提到女兒的學校每一年都要重新分 

班，與我們學校每兩年編班一次不太一樣，你比較喜歡哪一種方

式？為什麼？ 

 

 

 

 

 

 

 

4、升上五年級又要重新編班，你心中最期待的「新」老師是哪一 

位，為什麼？ 

 

 

               

                                       



做個快樂讀書人~閱讀學習單（三） 

                                        姓名：（          ） 

  1、「做個快樂的讀書人」一書共有 25 則文章，每一篇作者皆以故事或社會實例，來  

      引導女兒作正向思考。你最喜歡其中的哪一篇，為什麼？將此篇文章推薦給爸媽 

      和親朋好友，請他們看完後簽名，推薦給越多人越好喔！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2、請從書中選出你認為最優美或最具有啟發性的 3 個句子： 


