
親愛的家長：您好！

    我是清江國小一年一班的導師——簡麗華。很高興能成為您孩子的級任導師，對於這份美好的緣分，我很珍惜也很感恩！期盼在未來的日子裡，能與您為咱們孩子的成長共同努力。

    孩子升上一年級後，即將拓展更廣闊的視野，結交新朋友，認識新同學，適應不同的老師，迎接多元的課程。這些對孩子們來說，都是一種新的改變。就從展讀這封信開始，期盼您能在平時多抽空與孩子聊聊學校生活，了解孩子的課業與他新認識的朋友，協助孩子歡樂的學習。

    在開學前，不論是生活適應或學用品，期盼您和孩子都能預先準備妥當，以從容的心情迎接新的學習生活。以下是升上一年級後的教室生活安排和幾點建議，提供您孩子作為開學前的準備參考：
1、 一年級教室位置：

丹鳳樓一樓，由學校大門進入前穿堂後向左走，教室在前穿堂左邊的第三間教室。
2、 教室生活：

1.上學時間：每週一、三、四、五半天課（中午12：00放學），每週二讀整天課（下午3：50放學）。

2.平時服裝以整齊清潔為主，每週二、五有體育課，著體育服到校，請讓孩于穿著布鞋（在學校跑跑跳跳活動多，穿著布鞋可保護腳踝）

3.安全上學時間為7：20～7：40（導護志工和老師就崗時間），請協助督促孩子每日早睡早起、準時上學。有正常穩定的生活作息、充足的睡眠，孩子才有體力和腦力穩定學習。
4.早餐是一天中最重要的一餐，提供學習的動力，請準備營養的早餐（重質不重量）讓孩子在家享用愛心親子早餐後再上學，勿讓孩子空腹到校；也請孩子儘量勿攜帶早餐到教室吃（如果要到校吃早餐，上學時間不宜太晚）。孩子早上一進教室隨即馬不停蹄進行學習活動（抄寫聯絡簿、繳交作業、打掃教室環境、晨讀、……例行性工作），常常沒時間吃早餐或甚至忘了吃又帶回家，影響午餐進食和發育健康。
5.早上進教室後先自動交齊作業（含調查表單）、抄寫聯絡簿（第一週的回家作業和聯繫事項老師會以小通知單方式請孩子貼在聯絡簿上，第二週起由孩子自己練習看黑板抄寫）。
6.請假聯絡方式：孩子需晚到或請假時，請運用學校專線（28912764轉學務處分機201）告知，讓老師隨時掌握孩子的行蹤(聯絡簿倒數第2頁有學校各處室聯繫方式)。

7.發下的各項調查表單，請填寫完整如期交回，以利後續各項作業（統計回報各處室，或是申請相關費用補助）。請您務必配合，以免延誤申請期程！
  8.課後照顧班從第一週（8/31）開始上課，課後社團、攜手班由第二週(9/7)開始上課，請依報

　　名的班別提醒孩子上課時間
三、學用品準備
請依課表準備必須用到的簿本，並請於上課時攜帶，相關學用品請見「學用品準備清單」。

四、家庭生活及其他建議

「家長與教師是孩子教育的合夥人」，為了給於我們的孩子最有成效的教育，盼您能協助我完成下列配合事項：

1.請您每天了解孩子學習和作業情況、並親筆簽名聯絡簿和各項作業、通知單。

2.請協助督促孩子每天睡前自己整理好書包、學用品；若孩子忘記帶學用品，請不要幫忙送至學校，藉以養成為自己負責的好習慣。

3.請給予孩子正常、按部就班的生活作息，也讓孩子養成自動自發、凡事自己動手做的好習慣。父母長輩宜從旁協助教導，不宜代勞、剝奪孩子的學習權利。

4.「家事，是家中每一個人必須共同分擔的事。」請讓孩子每天養成做家事的好習慣，就算每天都做同樣的家事，也可藉此學習感恩長輩和養成責任心。

5.請不要讓孩子帶飲料、零食、玩具、電動、貴重物品和過多的金錢到校（可以為孩子準備少許零用錢或電話卡，方便聯絡）。

6.孩子來校該集中心思在學習上，穿著打扮以整潔、樸素、方便活動為原則，勿讓孩子穿戴項鍊或花俏配件、攜帶不實用的學用品到校。

7.每日撥一小段時間與孩子談心，了解孩子生活與想法，指導孩子如何正確處理自己的情緒；假日時請帶孩子多親近大自然，或安排有益身心的動靜態活動，多方面幫助孩子探索自己的興趣和性向，少讓孩子接觸聲光刺激媒體（如電玩、電視、手機），也切勿讓電視、電玩成為孩子生活不可或缺的重心。
8.家庭教育影響孩子一生，父母長輩是孩子學習的榜樣，在要求孩子的同時，請注意自己的言行舉止樹立好的身教模範，給予孩子良好影響。
9.閱讀力就是競爭力，請進行親子共讀，鼓勵孩子多閱讀，多與書籍當好朋友，將來擁有自學力，才能有競爭力。

    學校將於9/12(六)上午舉行學校日活動。當日將進行課程教學與班級經營的說明，也有一些事務需經過班親會通過（依教育局的規定）才能進行後續的作業，期盼您能撥空參加。開學後，一切事務繁忙，謝謝您的配合與協助。如有問題，歡迎隨時與我聯繫；若您要到學校與老師會談，也希望您事先來電告知，好讓我能專程為您空下晤談時間。謝謝您的協助與體諒。敬祝   平安喜樂   健康如意
                                              麗華 老師敬上 104.08
＊聯絡電話：一年一班 簡麗華0919286792
【一年一班 學用品準備清單】
請依課表準備必須用到的簿本，並請於上課時攜帶以下相關學用品：

★鉛筆盒每日必備文具

	
	削尖的鉛筆五枝(低年級不使用自動鉛筆)

	
	橡皮擦一個

	
	直尺一把

	
	彩虹筆一枝

	
	墊板一塊


★放置學校的必備用具

	
	黑色白板筆一枝

	
	白板擦一個

	
	彩色筆一盒

	
	蠟筆或粉蠟筆一盒

	
	安全剪刀一把

	
	膠水及白膠各一瓶

	
	雙面膠一捲(細的)

	
	透明膠帶一捲(細的)

	
	小環保袋一個（方便孩子上科任課時攜帶文具用品和書本）

	
	潔牙用具（牙刷、牙膏、杯子）

	
	衛生紙一包

	
	備用衣褲一套

	
	輕便雨衣一件

	
	抹布(縫掛勾)一條


★每日的必備用具

	
	書包

	
	水壺

	
	毛巾或手帕（擦汗用，每天換洗）



   ※ 用品請標示學生姓名，為了養成正確執筆習慣，在低年級不使用自動鉛筆書寫，鉛筆盒和

　　 文具越是單純越無遊戲功能越好，也請不要讓孩子帶過多的文具到校，以免影響學習專注

     力。

 ※ 全天課在校用餐時，記得帶餐具和一條餐巾（可用乾淨小毛巾取代）。
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