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1、 設計理念：

    由於時代改變，社會變遷，男女生職業的選擇多樣性，但是卻仍存在著職業選擇上的刻板印象；能體會選擇職業時，可能面臨的問題及衝突。

    又多數家長希望兒童能為自己分憂解勞，卻又深信要教兒童做家事是件很困難的事，甚至只會越幫越忙，幾乎稱得上是父母心中甚感困難的矛盾與情緒。請不要灰心，只要想出一些法子，他們仍可以快樂的做家事。

    這次主題希望藉由「做中學」的方式及學習後的反思，讓兒童從感興趣的家事入手，體驗簡單的家事操作，增添自信心和成就感，並透過家事經驗的分享與自我反思、期許的過程，認同自己在家庭中的角色，進而願意主動參與家事工作。

（1） 讓他做些必要的工作

（2） 考慮兒童能勝任的能力

2、 畫：性別平等－各行各業的人
	學習活動
	學習目標
	能力指標與

融入議題
	評量方法

	活動1：

誰是家事超人

（2節）
	（一）能透過影片欣賞，說出自己對家事的看法。

（二）能體會家人做家事的  辛勞。

（三）能了解做家事是每一個家人應盡的責任。

（四）能分享自己參與家務工 作的經驗與方法。

（五）能學習簡單的家事操  作，並找到適合自己的  方法。

（六）能了解自己在家庭中的  角色，及自己有做家事的能力。
	語文
1-1-3能欣賞並朗讀標注注音符號的優美語文讀物。

1-2-3-1能運用注音符號，輔助記錄訊息。

2-1-1-1能自然安靜的聆聽。

數學
1-d-01能對生活中的事件或活動做初步的分類與記錄。 
1-d-02 能將紀錄以統計表呈現並說明。
1-n-08 能認識常用時間用語，並報讀日期與鐘面上整點、半點的時刻。
環境

1-1-2  區辨自己在班級與家庭中的行為表現。
2-1-2  分享學前與入學後生活上的異同與想法。
1-1-1　探索並分享對自己以及與自己相關人事物的感受。

生活 
3-1 嘗試運用各種生活素材，表現自己的感受與想法。

3-3 養成動手探究事物的習慣，並能正確、安全且有效地行動。

4-3 能聽取團體成員的意見、遵守規則、一起工作，並完成任務。
健康 
1-1-4　養成良好的健康態度和習慣，並能表現於生活中。

5-1-1　分辨日常生活情境的安全與不安全。
1-1-3　認識身體發展的順序與個別差異。

生涯
3-2-1  培養規劃及運用時間的能力。
2-2-1  培養良好的人際互動能力。
2-2-2  激發對工作世界的好奇心。   
環境
1-1-1  能運用五官觀察體驗、探究環境中的事物
3-2-3  尊重不同族群與文化背景對環境的態度及行為。
3-3-1  關切人類行為對環境的衝擊，進而建立環境友善的生活與消費觀念。
兩性 
1-1-1  認識不同性別者身心的異同。
1-3-1  認知青春期不同性別者身體的發展與保健。
1-3-3 認識多元的性取向。
	「誰是家事超人」

學習單

「家事分工自我檢核表」

「家事學習單」

	 活動2：

各種行業的人

（2節）
	（1） 能了解職業選擇的多樣性。

（2） 了解人格特質與工作無男女區別。

（3） 增進性別平等的觀念。

（4） 了解各種家庭形態與結構。

（5） 能知覺到職業選擇存在性別刻板印象。

（6） 能體會選擇職業時，可能造成的衝突情境及衝突原因。
	語文

1-1-3能欣賞並朗讀標注注音符號的優美語文讀物。

1-2-1-1-1能自然安靜的聆聽。

數學

1-d-01能對生活中的事件或活動做初步的分類與記錄。 
1-d-02 能將紀錄以統計表呈現並說明。
環境

1-1-2  區辨自己在班級與家庭中的行為表現。
1-1-1　探索並分享對自己以及與自己相關人事物的感受。

生活 

3-1 嘗試運用各種生活素材，表現自己的感受與想法。

3-3 養成動手探究事物的習慣，並能正確、安全且有效地行動。

健康 

1-1-4　養成良好的健康態度和習慣，並能表現於生活中。

1-1-3　認識身體發展的順序與個別差異。

生涯

2-2-1  培養良好的人際互動能力。
2-2-2  激發對工作世界的好奇心。   

環境

1-1-1  能運用五官觀察體驗、探究環境中的事物
3-2-3  尊重不同族群與文化背景對環境的態度及行為。
3-3-1  關切人類行為對環境的衝擊，進而建立環境友善的生活與消費觀念。
兩性 

1-1-1  認識不同性別者身心的異同。
1-3-1  認知青春期不同性別者身體的發展與保健。
1-3-3 認識多元的性取向。
	「小小記者」學習單

「各行各業的人」檢核表

「我的未來不是夢」學習單


3、 對應能力指標與融入議題：
	語文領域
	1-1-3  能欣賞並朗讀標注注音符號的優美語文讀物。

1-2-3-1能運用注音符號，輔助記錄訊息。

2-1-1-1能自然安靜的聆聽。

	數學領域
	1-d-01能對生活中的事件或活動做初步的分類與記錄。 
1-d-02 能將紀錄以統計表呈現並說明。
1-n-08 能認識常用時間用語，並報讀日期與鐘面上整點、半點的時刻。

	綜合領域
	1-1-2  區辨自己在班級與家庭中的行為表現。
2-1-2  分享學前與入學後生活上的異同與想法。
1-1-1　探索並分享對自己以及與自己相關人事物的感受。


	生活領域
	3-1 嘗試運用各種生活素材，表現自己的感受與想法。
3-3 養成動手探究事物的習慣，並能正確、安全且有效地行動。
4-3 能聽取團體成員的意見、遵守規則、一起工作，並完成任務。

	健康與體育領域
	1-1-4　養成良好的健康態度和習慣，並能表現於生活中。

5-1-1　分辨日常生活情境的安全與不安全。
1-1-3　認識身體發展的順序與個別差異。

	生涯教育
	3-2-1  培養規劃及運用時間的能力。
2-2-1  培養良好的人際互動能力。
2-2-2  激發對工作世界的好奇心。

	環境教育
	1-1-1  能運用五官觀察體驗、探究環境中的事物。
3-2-3  尊重不同族群與文化背景對環境的態度及行為。
3-3-1  關切人類行為對環境的衝擊，進而建立環境友善的生活與消費觀念。

	兩性教育
	1-1-1  認識不同性別者身心的異同。
1-3-1  認知青春期不同性別者身體的發展與保健。
1-3-3  認識多元的性取向。





























