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110學年度家庭資源管理成果紀錄表 

活動名稱 教育人員反毒知能研習 辦理期間 110.08.25 

對象 教師 地點 視聽教室 

活動概述：新興毒品是近年來毒品濫用的統稱，最新的毒品成功變裝

成餅乾糖果的樣貌，出現在學生的生活周遭，讓家長及老

師了解到我們該提早教導孩子有關毒品的知識。講師用心

講解每種毒品將會帶來的問題，並提出現今青春期的孩子

常因好奇心，不小心就上癮的案例。 

說明 講師講解毒品的危害 

  

說明 教師專心聆聽 
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活動名稱 家庭教育研習 
辦理期

間 
110.08.26 

對象 教師 地點 第一會議室 

活動概述：  家庭是個人社會化的起始，培養孩子正確的價值觀除

了是學校的任務，更是每個家庭的重要責任。從現今育兒

社團到網紅到電視劇中，都在告訴我們孩子的教養其實不

只是單一的，多元的教養方式能針對各種不同個性的孩子

進行不一樣的教育。 

       透過家庭教育的研習，可以讓每位老師深入了解家庭

教育的理念及做法，學習與家長有良好溝通、互動，讓親

師合作順利、愉快，如此一來更能促進家庭教育的推動。 

說明 講師強調家庭教養的重要性 

 
 

說明 教師解說現今從育兒社團到網紅都非常注重教養問題 
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活動名稱 輔導知能研習 辦理期間 110.08.30 

對象 教師 地點 視聽教室 

活動概述：在「班級輔導面面觀」輔導知能研習中，講師提供班級經

營輔導概念，鼓勵教師在教育現場中拓展多元思維及策

略，並以情境演練模式引導教師討論並歸納與家長和學生

的正向溝通技巧。 

說明 講師分享班級經營輔導概念 

  

說明 對話情境引導練習 
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活動名稱 
特教研習- 

特殊需求學生的班級經營、 

輔導與親師溝通策略 
辦理期間 110.08.26 

對象 教師 地點 視聽教室 

活動概述：王淑真所長多年來，都分享調整孩子的注意力、情緒與人

際互動的治療課程，與提昇師生、親職互動技能的臨床工

作，此次的研習，讓學校老師將習得的方法深深烙印在腦

海中，當老師身分轉換學生時，你有著什麼樣的感觸呢？

也許我們無法體會學生個體本身的世界，但王老師她讓我

們轉換身份，著重在示範及運用生活中的物品與孩子進行

相關的感統遊戲與動作訓練，藉此可以陪伴孩子一起玩。

另外，她也將從飲食的調配、學習環境安排、時間管理…

等生活作息為導向的藉入角度來談如何提升幼兒的專注

力，進而開發他們的潛能。 

說明 講師以生活作息為本位之介入模式說明緣起 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

說明 讓老師們體驗感覺統合動作訓練，認識自己的身體狀態 
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活動名稱 環境教育研習 辦理期間 110.10.13 

對象 教師 地點 視聽教室 

活動概述：隨著科技時代的轉變，講師透過各式各樣的新興科技產

品，教孩子拍攝一系列屬於校園環境的記憶，帶領學生探

索並記錄著學校的故事。臺灣 近年來也跟上這股追求永

續的浪潮，環境教育以「地球唯一、環境正義、世代福

祉、永續發展 」的理念在持續推動。講師以自身經驗分

享在國小教育場域，如何將環境問題的探討、關懷、價值

及選擇等環境教育相關議題及其內涵和環境教育課程目標

中的五大主題軸能力指標做結合，讓學生從生活中落實永

續發展。 

說明 講師講解校園生態 

  

說明 如何從生活中培養孩子對環境的友善與珍惜 
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活動名稱 生命教育典範學校參訪研習 辦理期間 110.11.27 

對象 教師 地點 新竹關埔 

活動概述：走出教室、走出學校，把握向外學習難得的機會，學校安排了參

訪新竹市關埔國小。這所學校一開始就把學校建築規劃視為課

程，還得過建築設計獎，整個建築設計考量孩子的天性，像個大

院子，可以隨意穿梭跑跳，沒有遊戲器材卻處處都可遊戲。同年

級的班級在一起像個小聚落，共用廁所、洗手台、飲水機，還有

大大的黑板讓小朋友揮灑創意，彼此就是相連的生命體。學校的

空間也盡量用不同材質的建材讓孩子可以探索，圖書館、視聽教

室連在一起，大面的窗戶讓孩子的視角可以看到天空，圖書館結

合展覽、手作、閱覽多功能使用，校園空間以孩子為考量的設計

難得一見，學校無論是迎新、節慶活動也都運用空間的優勢設計

創意活動，像是紙飛機的祝福活動，原來生命教育可以跟環境如

此融合、如此貼近。 

說明 校園建築課程化 

  

說明 處處可見讓學生參與、共享的空間設計 
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活動名稱 和天使們一起去旅行 辦理期間 111.01.18 

對象 教師 地點 
野柳地質公園、

海洋世界 

活動概述：透過公益贊助，學校辦理特殊需求學生戶外參訪，鼓勵家

長參與，增進家庭親子關係，走出戶外增進學生人與人、

人與自然尊重關懷，校本課程實踐應用能力。由於特殊需

求學生的生活經驗，這群天使們因為個殊性大、走出去的

的準備多，原本就較為缺乏這方面的經驗，透過戶外參

訪，結合臺灣豐富的景觀與環境資源，除了增進特殊教育

學生適應生活及生活實踐的能力，豐富學習經驗，培養人

與人、人與自然的尊重情懷，更重要的是家長的參與，看

見天使和家人間美好的互動風景，真是美麗。 

說明 全體親師生在東北角濕冷的天候中獨享戶外美景 

  

說明 親子互動氣氛融洽，孩子在解說中收穫滿滿。 
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活動名稱 
110學年度性別平等教育研

習 
辦理期間 111.6.1 

對象 教師 地點 線上研習 

活動概述：110學年度年度本校邀請「荷光性諮商專業訓練中心」的黃怡禎

心理師為全校教師帶來主題為「國小學生的身體界線」之性別平

等教育研習。研習內容中，講師首先帶給教師們傳達性教育的正

確觀念與態度，接著闡述何謂人我的身體界線，並提供如何協助

孩子表達與重視自我感覺的方法，研習過程講師並適時穿插實際

案例說明，且以問答互動的方式讓教師更了解學生可能遇到的困

難與需求，最後也希望教師們能回到教學現場中，引導孩子認識

正確的性教育觀念。 

說明 講師介紹研習主題並給予導師觀念引導。 

  

說明 講師於研習中和教師們以文字訊息互動。 

  

  


