
第 2 場活動名稱：國家防災日演練 

活動主題說明：藉模擬實作強化學校校園及幼兒園師生災害防救、自救救人與應變能力，養成

學生在地震發生時有正確的本能反應，如何在地震發生時保護自己，以做好全面防震準備，有

效減低災損，維護校園及師生安全。  

 

辦理日期：103. 辦理地點：東側操場及各教室 

辦理對象：全校師生、家長志工 參加人數：1200 人 

活動照片 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動照片 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動回饋建議與成效分析： 

在演練的過程中，學生在地震發生當下皆能夠就地掩護，掌握蹲下、掩護、穩住 3 個要領，並

透由師長引導疏散至指定安全地點，順利完成演練流程。透由演練，學生能夠熟悉並了解地震

來臨時該如何反應而達到自保。 

 


