西寶國小早、晚餐菜單

103學年度4月份

	日期
	星期
	早點
	晚餐

	1
	三
	大腸麵線
	

	2
	四
	
	

	3
	五
	兒童節放假
	

	6
	一
	清明節放假
	

	7
	二
	漢堡.奶茶
	香腸.銀芽肉絲.青菜.白仁貢丸湯

	8
	三
	法式吐司.米漿
	

	9
	四
	
	酸菜絞肉.紅燒豆腐.青菜.玉米排骨湯

	10
	五
	地瓜稀飯.肉鬆.麵筋.蔥蛋
	

	13
	一
	
	宮保排骨.馬蹄條.青菜.檸檬愛玉

	14
	二
	培根三明治.牛奶
	甜豆炒鹹豬肉.荷包蛋.青菜.味噌湯

	15
	三
	蔥抓餅.冬瓜茶
	

	16
	四
	
	蒜泥白肉.蔥爆小卷.青菜.酸辣湯

	17
	五
	麵疙瘩.茶葉蛋
	

	20
	一
	
	刈包.滷肉.酸菜.香菜.花生粉.豬血湯

	21
	二
	烤奶酥厚片.豆漿
	滷豬腳.炸花枝丸.青菜.蕃茄豆腐湯

	22
	三
	饅頭夾蛋.玉米濃湯
	

	23
	四
	
	棒腿.桂竹筍炒肉絲.青菜.紅豆芋圓湯

	24
	五
	米粉羹.水煮蛋
	

	27
	一
	
	滷肉燥.白帶魚.青菜.仙草蜜

	28
	二
	鮪魚三明治.米漿
	鹹水鴨.炒粄條.青菜.冬瓜蛤蜊湯

	29
	三
	蔥花卷.芋泥包.奶茶
	

	30
	四
	
	炸雞翅.榨菜炒肉絲.青菜.黃瓜魚丸湯
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