
 
臺北市北投區桃源國民小學 103 學年度第一學期班級經營計畫    

                                                  五年孝班 導師：施怡真 

 
 
 

我的教學理念 

           鼓勵孩子體會學習的甘苦，陪伴孩子承擔學習的責任； 

            尊重孩子為獨立的個體，建立孩子正向的自信； 

         每個孩子都是獨一無二，不需比較，只要全心擁抱…… 

                                                     --怡真 

 
 

 
 

生活教育理念【設計者：施怡真】 
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關心別人的需要，隨時幫助別人 

懂得尊重別人，學習讚美別人 

犯錯不可怕，要學會反省 

面對挫折學習自我調適 

善解他人心意，保持快樂心情 

禮貌需要練習，直到成為習慣 

學會自我負責比第一名重要 

找到我的長處，展現自信的我 

讓孩子正視自己的問題 
找出學習的態度和動力 

適應團體生活的關鍵能力 
良好人際關係的重要條件 
世界上不只有我還有別人 

大人有責任引導孩子認識

自己，自信是需要被教導

的 

教孩子找到錯誤的原因 
比處罰孩子來的有意義 

教孩子珍惜人與人之間互

動，善意解讀對方的心意 

第一名是暫時的結果 
負責任是永久的態度 

孩子幼年學習柔軟身段 
將來待人處世會更謙遜 



 
課程規劃重點 

1. 【建構團隊概念】透過小組的合作，學習對團體負責與自我管理的精神；

並從解決問題的實作，理解人我的差異學習關懷與包容。 

2. 【愛的實踐】從尊重出發，引導孩子學習愛自己愛家人、然後是愛師長

愛同學，接著擴及至愛班級愛學校。 

3. 【EQ 管理學】本學期重點在強化情緒管理的能力。透過活動覺察自己的

情緒變化與思考模式，理解常見的非理性想法，並能找到管理自我情緒

的方法。 

4. 【閱讀你我他】推動「每日自主閱讀」，並搭配班級「閱讀圈」活動，增

加孩子閱讀分享的動力，進而對所閱讀的書籍或文章有更深入的體會、

賞析。 

5. 【五孝快報】配合語文教學，在班級設置每週快報區，鼓勵孩子輪流將

校園生活所見所聞，以不同形式呈現交流。 

6. 【書法教學】毛筆字教學由歐陽詢楷書入門；硬筆字教學則傳授天龍八

部寫字秘訣，從國語每課的生字著手練習將字寫得整齊又美觀。 

7. 【作文教學】五上寫作重點：孩子可以獨立完成至少 450 字的文章，文

章中使用正確標點符號，有合適的分段及切題之文章主旨。本學期教學

重點：孩子能根據題目擬定文章結構圖後進行寫作，同時透過平時的閱

讀活動加強孩子對文章中心概念的掌握。 

 

本學期重要活動預告 
 

重   要   行   事 時      間 說              明 

☆學校日 9/12 ☆誠摯邀請家長踴躍參加 

☆定期

評量 

期中評量 11/6~11/7  

期末評量 1/13~1/14 

☆校外

教學 

臺大農場體驗活動 12 月初 ☆視課程安排行前另發通知收費 

逸仙國小英文體驗課程 1/20 

天文館 1/22 

☆校慶暨體育表演會 11/22  

☆休業式 1/20 ☆全日課 

☆103 學年度下學期第一週 1/21~1/27 ☆按照課表上課，1/28 寒假開始 



☆本學期放假日為  9 月 8 日（星期一）中秋節放假一天 

 10 月 10 日（星期五）國慶日放假一天 

11 月 24 日（星期一）校慶補假一天 

1 月 1 日（星期四）元旦放假一天 

 

 

懇請家長配合事項 

1. 每天陪孩子聊一聊在學校發生的事情，適時給孩子愛的鼓勵。 

2. 適度讓孩子練習生活自理的細節，訓練孩子獨立處理事情的能力。 

3. 非有必要，請儘量避免讓孩子帶金錢到校，以減少相關問題；如確有需要，請爸

媽務必提醒孩子儘速繳交。 

4. 各項生活用品（如抹布、衛生紙、牙刷、牙膏、備用衣物、雨具、早餐等）、文

具（如美勞袋、字典、書寫工具等）請家長務必協助提醒孩子備齊到校。 

5. 因應個人學習模式，各項作業可以略有增減，孩子如有特殊需要，歡迎爸媽透過

聯絡簿或電話與各科老師討論；孩子如私下有所抱怨，亦煩請爸媽費心開導。 

6. 請每日簽閱聯絡簿，並協助檢閱作業是否如實完成後簽名。 

7. 為確保孩子的安全，鼓勵孩子 7：30 以後再到校。輪值晨間打掃的時段，孩子儘

量能夠在 7：40 至外掃區打掃，請提醒孩子準時到校勿遲到。 

8. 上課時間為了不中斷課程和學習，因此老師不方便接手機。若臨時有急事通知或

欲請假，請電洽 28941208 轉分機 104、105（學務處）或分機 102、103（教務處）。 

平日親師溝通歡迎使用聯絡簿或電話，來電若未接通煩請留言告知，將儘速回電。 

感謝您 也祝福您   

                            施老師 2014/09/12  


