	         養不教，父之過；教不嚴，師之惰

	
《三字經》裡說：「養不教，父之過。」父母親對兒女有養和育的責任，養就是幫助他們生理上的成長，育就是幫助他們心智上的成長；如果只供給營養可口的食物、溫暖漂亮的衣服，而不好好地教育他們，那是父母親的過失。
父母親對兒女的教育有兩個層次，一個是家庭教育，包括言教和身教；一個是為他們安排家庭以外，即在學校裡、社會上教育的機會。
英國的一個公共政策研究中心針對一九七五年到一九八五年代的英國青少年在成長過程中的問題的一份研究報告指出：全家人一起吃晚飯這樣簡單的事，是家庭教育最好的機會，晚餐桌上是歡聚感恩的時刻、學習禮貌和社交禮儀的時刻、交換訊息的時刻、彼此關懷和相互學習的時刻。但是現今社會裡，不少父母親因為工作的緣故，經常得在公司加班、在外面應酬，而小朋友放學後上補習班，往往晚上八、九點才回到家，在家裡一個人吃便當，坐在電視機前看電視影片，坐在電腦前玩電動遊戲。這樣的生活模式的確會錯失了親子教育的機會。
更何況父母不良的行為示範，往往會成為負面的教育。曾看過一則笑話：老師給家長寫了一張紙條告知他的兒子在學校裡偷了同學的一枝鉛筆；爸爸看完狠狠打了兒子一耳光說：「我從公司給你帶回來那麼多鉛筆，為什麼還要偷同學的鉛筆呢？」
父母親對兒女教育的第二個層次，就是為他們提供在家庭以外的教育機會。今天我們看到許多父母即使縮衣節食，也要送兒女進雙語幼稚園、名師如雲的補習班、包羅萬象的才藝班，以至暑期出國遊學、畢業後出國留學，孩子們的背後都能看到用心良苦的父母身影。然而看到補習班上課第一天，父母親清晨六點去排隊幫兒女占課堂上的位置，是不是關愛太過頭了？看到醫院招募志工，父母親熬夜幫兒女排隊爭取當志工的機會，以提升推甄升學的機會，更是錯誤的教育示範。

「教不嚴，師之惰」是說老師要嚴格、不可以偷懶。嚴是「嚴格」，老師對學生要有嚴格的要求，嚴格是高度的期許和精準細密的訓練。嚴是「嚴肅」，讀書必須有嚴肅的態度，讀書不一定要正襟危坐，但必須心虔意誠。嚴是「尊嚴」，老師有無上的尊嚴，《史記‧仲尼弟子列傳》記載，孔子過世，弟子子夏說：「一日為師，終身為父。」他留在孔子的墓旁守孝三年才離開，這就是對老師的尊敬。同時，老師受了父母的委託，教導學生也必須盡心盡力，嚴謹地把關不可馬虎怠慢。 


