       台中市大勇國小103學年度生命教育學習單
	班  級
	
	姓 名
	

	紀錄片
	  征服北極
	閱 讀
	 征服極地的林義傑

	大 意
	一個功成名就的企業家，為了找尋更大的能量；一個跑遍世界
各地的運動家，為了讓台灣被世界看見；一個對未來徬徨的大
學生，為了找到生命的解答；他們抱著各自的夢想來到北極，
在冷冽的惡劣環境中往目的地「磁北極」前進，途中卻發生了
身體嚴重失溫、凍傷、北極熊襲擊等超出想像之外的危險…
來自世界各地的隊伍陸續退出，沒有人能知道，是否能活著走
完這條攝氏零下40度、長達600公里、預計費時21天的極限
長征………。


	2、 你說說看他們三個人為什麼甘冒危險，也要前去極地？
  ____________________________________________________________          
3、 你覺得他們靠什麼來完成這項任務？
 ____________________________________________________________

 三、如果有機會你是否會去做這類的自我挑戰？哪一種的挑戰？
 ___________________________________________________________

 ___________________________________________________________

 四、【征服北極】紀錄片，藉由三人在磁北極惡劣環境下真實克服
      困難的過程，鼓勵更多台灣年輕人勇敢築夢？說說你的夢想。
_____________________________________________________________
______________________________________________________________




