苗栗縣文苑國小健康促進學校活動

校園性教育實施計畫
一、依據：
1.苗栗縣政府府教體字第0980009057號函。
2.苗栗縣政府教體字第0970172360號函。
3. 苗栗縣政府年度健康促進工作計劃。

4.本年度訓導工作計畫。
二、目的：
1.將性教育融入各科課程教學中，增進學生對性教育的知識與態度。
2.增進社區民眾與家長性教育的知識。
三、主辦單位：訓導處。
四、協辦單位：教務處、總務處。
五、推動期程：1~12月 
六、推動小組成員：
	計畫職稱
	姓  名
	本校所屬單位及職稱
	在本計畫之工作項目

	召集人
	胡復進
	校長
	研擬並主持計畫，督導計畫執行

	總幹事
	劉正雄
	訓導主任
	研究策畫，督導計畫執行，並協助學校行政資源之協調聯繫。

	副總幹事
	古素碧
	教務主任
	研究策畫，督導計畫執行，並協助行政協調。

	副總幹事
	鄭雅芬
	總務主任
	研究策畫，督導計畫執行，並協助社區及學校資源之協調聯繫。

	活動組
	徐正娟
	衛生組長
	計劃執行推動者，整合各項健康促之資源，彙整報告撰寫。

	活動組
	邱建升
	訓育組長
	協助平活動辦理之秩序控管及配合計劃推行。

	活動組
	莊力勳
	體育組長
	協助計劃之推行。

	活動組
	林志陽
	事務組長
	配合計劃推行時之學校硬體設備

評估與建置。

	活動組
	李文忠
	資訊組長
	健康網路網頁製作及維護，課程教案設計

	活動組
	全校老師
	老師
	協助辨理教學活動、宣導教育進行指導，及各科課程教案設計

	衛教組
	張煒敏
	護理師
	身體健康狀況及需求評估，活動策略設計及效果評價。 

	教學組
	詹映惠
	教學組長
	協調教師從事課程設計及融入，並定期召開領域會議。

	公關組
	鄧歧聖
	家長會長
	協助各項活動之推展及整合社團人力，協助推展健康服務。


七、實施流程時間表

	時間
	工 作 重 點
	工     作     要     點
	負責單位
	協助單位

	1~12月
	成立性教育工作團隊與擬定工作計畫
	1.成立校園性教育工作團隊

2.調查校內教師性教育背景專長

3.擬定性教育工作計畫
	訓導處
	全體教職員工

	1~12月
	宣導工作
	1.利用教師晨會宣導性別平等教育

2.利用學生朝會或班會宣導學生相關性教育知識與自我保護觀念
3.針對高年級學生展開性教育的認知教育
4.全校宣導男女大不同與相互尊重關心
5.利用各項重大活動，如運動會、班親會推廣行銷性教育知識與自我保護觀念

6鼓勵導師下載免費性教育與愛滋病防治的宣導短片於班會時欣賞，並針對孩子對性觀念的態度、兩性互動、及時事或報章雜誌中所出現的案例提出看法並討論釐清觀念。
	訓導處
健康中心

衛生所
	全體教職員及學生

	1~12月
	藝文競賽活動
	舉辦「性教育」學藝競賽。
	教務處
	 全校學生

	1~12月
	學生性教育

活動宣導
	1.五、六年級女生內衣的使用與穿著

2.生理期的認識與處理

3.快樂青春期

4.男女差異

5.衛生棉的使用
	訓導處

健康中心
衛生所


	五、六年級

師生

	1~12月
	親師性教育活動宣導與研習
	1.性別平等教育

2.如何教孩子正確的性觀念

	訓導處

健康中心
總務處

外聘講師
	全校教職員工及家長


八、預期效益：

1.提昇孩子度性教育的知識，並養成學生正確的衛生觀念及良好衛生習慣，建立良好的健康行為。
2.學童的知識與態度在衛生教育介入後有80%已吸收活動宣導內容。
九、評價指標

配合計畫執行過程中進行評量，並於計畫執行前後收集資料，以了解實施的成效，依據本校所擬定之「健康促進學校意見調查表」、「親職教育活動滿意度調查」作為學校評估計畫實施的成效並進行相關討論。
1.每學期召開學校衛生委員會，檢討健康促進教育相關活動。

2.針對健康促進議題需求做SWOT分析與評估

3.整合學校行政機制，以健體課程、綜合課程或其它相關領域介入後進行量性問卷

4.健康促進活動照片

5.藝文活動作品展示



















































