
 
天生國小103學年度第一學期 

301班家長日 

103/09/12 
 



 一 二  四運動服 

 三五便服   請帶活動名牌。 

學生穿著 



 防災預演（9/10）防災演練（9/19） 

 淡水區語文競賽(9/21) 

 三年級口腔保健宣導（10/30） 

 期中考(11/13 14)期未考(1/20 21) 

 校外教學週(11/16~22) 

 休業式(1/27) 

 寒假開始(1/28) 

 

重要行事曆 



 一、供應廚房：新市國小公辦民營廚房供應新市、淡水及天生國小師生。 
 二、供應時間︰週一～週五 中午12︰00～12︰40 
 三、供應內容︰ 
 a.餐點︰每餐1主食、4菜1湯 
 b.水果︰每周一、三、五供應 
 c.有機蔬菜︰每週二供應 
 d. 每月不定期供應二次蔬食特餐(蔬食特餐:炒飯.炒麵等,通常為週三) 
 e. 每週供應四次吉園圃蔬菜 
 四、其他事項︰ 
 a.學生須自備餐具（便當盒、筷、湯匙） 
 b.每餐45元，訂餐以「月」為單位，不可臨時加退餐，如因個人因素請假須於2日前
提出退費申請。 

 c.半日課時一律在校用完午餐再放學，未訂餐者可由家長送餐或自備餐盒（學校提
供蒸飯機），放學時間為12：40-12：50。 
 

天生國小103學年午餐注意事項 
 



本校午餐未使用 
味全及強冠的相關產品 

新市國小午餐群組常用調味料品項 
  
台糖沙拉油或福壽沙拉油(GMP認證) 
  
台鹽 
  
萬家香香菇素蠔油 
  
金蘭醬油膏(GMP認證) 
  
味王純釀造醬油(GMP認證) 
  
工研黑醋 
  
工研白醋 
  
可果美番茄醬(GMP認證) 
  
牛頭牌沙茶醬(GMP認證) 
  
福壽胡麻油(GMP認證) 
 福壽香油(GMP認證) 



 學校反霸凌專線:28052695*12 
學校反霸凌信箱:bully@tisnes.ntpc.edu.tw 
學校請假電話:28052695*12 

家庭防災卡 



 攜手計畫已改名為補救教學，為避免和教務處的實
驗補救教學混淆，因此輔導室的補救教學將改名為
攜手補救。 

補救教學 



 為促進口腔保健, 降低齲齒率, 特擬定本學期持續推
動每週二中午12:00~12:40用餐時間慢慢嚼, 慢慢刷, 慢
慢含(氟)不下課之運動。全校一起坐在位子上含氟, 
護士阿姨會提供含氟的注意事項或操作影片。其它
中午用餐時間請至12:30潔牙後始得離開教室(包括抬
餐盒) 

 預計開學第三週全校實施含氟漱口。 
 
 

103學年度健促計劃 



總時數：29.0 
【社會】 黃郁涵  3.0 【電腦】 陳玲  1.0 

【綜合活動】 黃郁涵  2.0 【鄉土語言】 黃郁涵  1.0 
【體育】 張偉諸  2.0 【本國語言】 黃郁涵  6.0 

【音樂】 尤雅音  1.0 
【自然與生活科技】 江明潔  

3.0 
【數學】 黃郁涵  4.0 【英語】 曲肖苓  3.0 
【美術】 蔡孟涵  2.0 【健康】 邱玉萍  1.0 

三年一班 班級課表 



 生甲(1 3 5) 生乙(2 4 6)  國語作業簿 國習 
 國一本圈詞 國二本聽寫 國三本唐詩  國四本週記  
 每日照句:每日在聯絡簿書寫一句出口成章的成語造句。 
 唐詩:每週背一首絕句，利用週五共讀時間做講解。星期一背給老師聽。 
 出口成章 
 作文:三年級剛學寫作文，故先以仿寫為主，在課堂上先做討論和引導， 
        若時間許可儘量在課堂上完成。一學期五篇。 
 閱讀:每月深度閱讀一本書，在閱讀課做深度討論，配合寫閱讀學習單。 
 週記:每篇至少2面。有時間就做練習，以增加敘事及描寫事物的能力， 
        為作文打下更好的基礎。 
 國語日報剪貼。 
 隨機補充文學名著故事 
 國語練習卷(近月考) 

國語作業 



 書香閱讀表：鼓勵小朋友快樂的閱讀 

 學士(初級20   中級20   高級20) 

 碩士(初級20   中級20   高級20) 

 博士(初級20   中級20   高級20) 

閱讀獎勵 



 剪貼簿寫心得 

 分享一 

 分享二 

 分享三 

 

國語日報 

http://www.mdnkids.com.tw/nie/nie_indicate/Unit8/M-970825D14/M-970825D14.htm
http://www.mdnkids.com.tw/nie/nie_indicate/Unit8/M-970825D14/M-970825D14.htm
http://www.mdnkids.com.tw/nie/nie_indicate/Unit8/M-970414D14/M-970414D14.htm
http://www.mdnkids.com.tw/nie/nie_indicate/Unit8/M-970414D14/M-970414D14.htm
https://www.mdnkids.com/nie/nie_indicate/Unit8/M-1000801D14/M-1000801.htm
https://www.mdnkids.com/nie/nie_indicate/Unit8/M-1000801D14/M-1000801.htm


 驗小朋友的能力，所以所有的考題均由老師自己出
題，小朋友需真正具備能力才能作答，故培養他們
帶得走的能力非常重要。 

 

 

試題趨向 



 第二課課文 

 第二課課文摘要 

 六合法 

 閱讀策略成分表 

 學習單一 

 學習單二 

 

國語課文大意教學 

國語/第二課   神奇鐘錶店.docx
國語/二課文摘要.docx
國語/第二課 六合法.docx
國語/閱讀策略成分表.docx
國語/2014-09-12 12.47.42 - 複製.jpg
國語/2014-09-12 13.30.10.jpg


 數學課本 

 數學習作 

 數學作業簿 

 數八格練習本 

 數學練習卷(近月考) 

 

數學作業 



 三年級的英文開始進入英文句子的書寫，背寫出英文單字是組
合英文句子的基本能力, 所以要求學生務必背好單字。 聽力在
未來升高中及大學考試中為必考項目, 除了上課中的CD播放之
外，請家長配合能在家中多多播放CD，以加強聽力。 至於口
說的部份，會在每次上課中讓學生開口說，修正他們的發音.  

 一.英文教學目標: (1)了解英文句子正確的書寫方式 
                  (2)說出簡易句型的句子  
 二. 作業:        (1)每週聽CD三次, CD曲目每週告知。(小朋友聽完   
                    後，請家長在聯絡簿上簽名) 
                       (2)習作練習 
                (3)練習本：單字或句子手寫練習 
 *作業會在連絡簿上告知 

 

英文 
 



 直笛的吹奏 

 請務必準備直笛 

音樂課 



  本學期增加書法課，所以在硬筆書寫部分會要求字
的架構和書寫方式，例如撇和挑的差別；希望硬筆
的整齊可以增加書法書寫的正確率，減少小朋友面
對毛筆的挫折，進而喜歡並欣賞書法之美。 

 會在十月綜合課由義工上課。 

書法課 



 小組制:四人一組  每天計算  最高分一顆星 四顆星  小
組每人一個小禮物，有發表小組加分  兩人講話小組
扣分 扣到負分 扣一顆星。 

 個人制:一天遲到三次，隔天不下課。講話登記三次
抄一篇課文。午休登記三次，多睡一節下課。被開
紅單，抄一次課文。 

 

獎勵制度 



 勿以含糖飲料獎勵或慰勞學生。原因: 攝取含糖飲料
易攝取過多熱量，造成過重及肥胖，肥胖兒童有42-
63％的機率變成肥胖成人，肥胖青少年變成肥胖成
人的機率更高，達70-80％，且世界衛生組織指出，
肥胖者罹患糖尿病、血脂異常、代謝症候群、高血
壓、冠狀動脈心臟病等危險性，為體重正常者3倍。 
 

勿以含糖飲料獎勵或慰勞學生 



 

本班班網 

http://tw.class.uschoolnet.com/class/?csid=css000000208463


謝謝蒞臨指教 

感謝您!! 


