
	       星期

節數
	一
	二
	三
	四
	五

	1
	8:40--9:20
	國語
	彈性
閱讀
	本土語文
	國語
	國語

	2
	9:30-10:10
	國語
	數學
	國語
	數學
	生活

	3
	10:30-11:10
	數學
	體育
	彈性

國語
	綜合活動
	體育

	4
	11:20-12:00
	綜合活動
	生活
	生活
	生活
	健康

	午餐時間12:00--12:50     
午休時間12:50--13:20

	5
	13:30-14:10
	
	班群活動
	
	
	

	6
	14:20-15:00
	
	生活
	
	
	

	7
	15:20-16:00
	
	生活
	
	
	


班級導師：周秀雲老師    彈性閱讀：涂美儀老師
本土語言：顏淑端老師    綜合活動：錢佩億老師

健    康：錢佩億老師    體    育：錢佩億老師

