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臺中市西區忠孝國小 102學年度『環境教育教師研習』回饋單 

壹、請填寫下列問題： 

  

項   目 
分    數 

(低)1-----2------3-----4

-----5(高) 

研 

習 

主 

題 

能增進自我專業知識提升。 

研習主題淺顯易懂，能輕易對課程有初步概念 

主題與內容相符，難易適中。 

適合辦理此類研習，因主題合乎本身需求。 

□   □   □   □  □ 

□   □   □   □  □ 

□   □   □   □  □ 

□   □   □   □  □ 

研 

習 

安 

排 

研習訂定之時間恰當，方便參加。 

研習課程內容充實且淺顯易懂。 

此場研習安排適當之講師。 

研習場地規劃及座位安排恰當。 

□   □   □   □  □ 

□   □   □   □  □ 

□   □   □   □  □ 

□   □   □   □  □ 

課 

程 

內 

容 

研習課程不至於太艱深難懂，偏離實際需求。 

講師講解清楚，深入淺出且生動有趣。 

講師與聽眾有良好的互動且能耐信心回答問

題 

課程內容能吸引我的注意，且內容精采充實。 

□   □   □   □  □

□   □   □   □  □ 

□   □   □   □  □

□   □   □   □  □ 

自 

我 

成 

長 

我很用心參與此次研習，且深入了解課程內容 

上課期間，我能隨時掌握講師進度並適時提問 

我能參與研習活動並提供相關回饋。 

我還會積極參與相關研習，提升自我知能。 

□   □   □   □  □

□   □   □   □  □ 

□   □   □   □  □

□   □   □   □  □ 

貳、相關意見及建言： 

◎我覺得研習內容中，那些主題印象最深刻或最有興趣？ 

□環境中潛藏的危機與面臨的壓力 

□對現代的生活環境惡化的恐慌---怕老、怕醜、怕生病    

□如何綠色消費，節能減碳抗氧化 

請 翻 面 背 面 尚 有 問 題 
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◎   研習的整體活動安排，我覺得最大的收穫是什麼？  

   如何節能減碳 

  

 ◎ 經過這次的研習，您個人會期許自己透過怎樣的方式，實現「節能減碳」、

「生活環保」？ 

    節約能源   不浪費 

 

 

◎    我想給主辦單位的建議有：（從報到至研習結束的所見所聞，都歡迎提供

建議） 

   多辦一些類似活動 

 

 

 

 

參.基本資料：   

一、服務單位：   忠孝國小  

二、職務：（1）縣(市)政府行政人員： 

□教育局長；□科（課）長；□課員；  □借調人員 

 （2）學校： 

□校長      □主任        □組長    □導師       

□專任教師  □校護  

 （3） □其他（請說明）               

三、服務年資： □1年（含）以下；□ 1年至 5年；□6年至 10年； 

               □10年以上 

四、性別：     □男性            □女性 

五、教育程度： □大學            □碩士        □博士 

 103、04、30 忠孝國小環境教育教師研習 遠離生活毒害，創造有機生活 
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臺中市西區忠孝國小 102學年度『環境教育教師研習』-成效分析 

壹、研習主題：遠離生活毒害，創造有機生活 

貳、活動時間： 103.04.30   

叁、指導單位：臺中市政府教育局 

肆、主辦單位：臺中市西區忠孝國民小學 

伍、協辦單位：學務處 

陸、參加人員：全校教師 110人 

柒、研習回饋單統計 

ㄧ、認為「研習主題能增進自我專業知識提升」人數達參加人數之

95%。 

二、認為「研習主題淺顯易懂，能輕易對課程有初步概念」人數達參

加人數之 95%。 

三、認為「講師講解清楚，深入淺出且生動有趣」人數達參加人數之

90%。 

四、認為「上課期間，我能隨時掌握講師進度並適時提問」人數達參

加人數之 95%。 

五、認為「課程內容能吸引我的注意，且內容精采充實」人數達參加

人數之 95%。 

六、認為「上課期間，我能隨時掌握講師進度並適時提問」人數達參

加人數之 80%。 

七、「很用心參與此次研習，且深入了解課程內容」人數達參加人數

之 90%。 

八、認為「適合辦理此類研習，因主題合乎本身需求」人數達參加人

數之 95%。 

九、認為「講師與聽眾有良好的互動且能耐信心回答問題」人數達參

加人數之 100%。 

 

 

 

 


