
臺南市新營區土庫國民小學學校健康與保健自主管理檢核表 

審  查  項  目   是   否   說  明 

一、成立學校衛生委員會，針對學生、教

職員的健康定期開會討論並做成決

議，且能依據決議執行。 

V   

二、定期辦理健康檢查，並對健康檢查結

果異常學生通知就醫。 

V  檢附檢查照片 

三、健康檢查結果異常學生追蹤輔導矯

治。 

V  追蹤回條及追蹤矯治名冊 

四、辦理「健康促進」相關專業知能研習 

   （如健康體位、視力保健、口腔衛生、

心理健康促進、傳染病防治） 

V  依據健康促進衛生教育宣導

辦理 

五、午間播放「餐後潔牙歌」，全校進行

餐後潔牙。 

V   

六、協助學生接受預防注射相關事宜，並

有完整之紀錄，並發通知向家長說明預

防接種種類、注意事項及接種日期。 

V  檢附國小新生入學預防接種

檢查及補種說明書，聯絡

簿、注射通知卡。 

七、配合衛生、環境保護機構實施各項傳

染病通報及防治工作。 

V  檢附校內傳染病紀錄、病假

登記表。 

八、鼓勵教師及家長指導學生養成端正的

閱讀寫字姿勢，避免不良姿勢造成視力

及脊柱侧彎之傷害。 

V  檢附照片及資料。 

九、依法於校園門口等明顯處張貼禁菸標

誌，校園全面禁菸，加強宣導吸菸的危

害。 

V   

 

承辦人：                 教導主任：             校長： 

 

 

                                               檢核日期：年   月     日 

 


