臺北市文山區博嘉附幼105年3月份餐點表
	日期
	星期
	上午點心
	下午點心

	3/1
	二
	酢醬麵
	小林煎餅+低脂鮮奶

	2
	三
	3月份壽星慶生蛋糕
	關東煮

	3
	四
	雞肉蛋炒飯
	叉燒包+低糖豆漿

	4
	五
	奶油玉米濃湯
	清粥小菜

	7
	一
	起士饅頭+低脂鮮奶
	香菇雞湯

	8
	二
	什錦麵線
	港式蘿蔔糕

	9
	三
	小籠包 
	大頭菜貢丸湯

	10
	四
	美味壽司
	綠豆湯+小餐包

	11
	五
	滑蛋瘦肉粥
	三明治+低脂牛奶

	14
	一
	饅頭夾蛋+低糖豆漿
	米粉湯

	15
	二
	海鮮湯麵
	鮮肉包

	16
	三
	芝麻包
	沙琪瑪+低糖豆漿

	17
	四
	薑絲蛤蠣湯
	培根蛋炒飯

	18
	五
	魚片粥
	中式甜甜圈

	21
	一
	中式燒餅+低糖豆漿
	菠菜雲吞湯

	22
	二
	番茄義大利麵
	菜包

	23
	三
	校外教學

	24
	四
	小黃瓜蛋炒飯
	玉米片+低脂牛奶

	25
	五
	皮蛋瘦肉粥
	廣式燒賣

	28
	一
	筍香包+低糖豆漿
	客家米苔目

	29
	二
	碗粿
	黑糖饅頭

	30
	三
	葡式蛋塔+低脂鮮奶
	紅豆湯+玉兔包

	31
	四
	魚片味噌湯
	肉燥炒米粉


