                一年5班  親師通訊      102年9月5日
親愛的家長您好： 

    很快的，孩子們已經在學校學習一星期，孩子們從原來的陌生，到現在逐漸熟悉小ㄧ生活。新環境、新老師、新同學，每ㄧ項活動對孩子而言都是新鮮有趣、充滿好奇心的，家長和老師是孩子教育的合夥人，如何讓孩子喜歡讀書、喜歡上學，有賴親師共同合作，相信有您的積極參與，孩子的學習將更順利，學期初利用此通訊與家長傳達小ㄧ生活點滴，讓家長更順手協助孩子適應新環境，期盼親師齊心為孩子的成長而努力。
    為了讓孩子能很快的適應環境，在此將需要您幫忙配合的事項，做簡要說明：

1、 ㄧ年級生活作息說明

	上學時間
	1. 遵守上學時間（上午7：30~7：50），不早到不遲到，7：50開始上課。
2. 請在家吃完早餐。（孩子下課會出去玩，常忘記早餐吃完）。 

	早自習時間

7：50－8：30
	1. 星期一：導師時間（常規指導、課業訂正…）
2. 星期二：教師週會（班級志工家長協助）

3. 星期三：全校共讀（閱讀時間）
4. 星期四：導師時間，服裝儀容檢查（帽子、名牌、鞋襪、指甲。）
5. 星期五：故事媽媽時間（單週）＋導師時間（雙週）。

	上課40分鐘

下課10分鐘
	1. 配合課程，天天帶（鉛筆3-5枝、橡皮擦、尺、彩虹筆、L夾、墊板）
2. 下課時間孩子可以上廁所、在教室內外遊戲、走動和喝水；請家長提 

 醒孩子帶水壺或水杯，學校提供飲水機，定期檢查保養，可放心飲用。

	課間活動時間
	1. 10：10－10：30。

2. 星期二、四 為課間操和望遠凝視活動；星期一、三、五為打掃時間。

	午餐時間
	1. 9月份每週二12：00-12：40用午餐。參加星期三實驗課也在學校用餐。
2. 10月份起週一到週五12：00-12：40用午餐。週一和週二供應水果，週四供應牛奶。
3. 師生共同用餐，學習用餐禮儀。
4. 用餐完畢，潔牙並整理桌面，以抹布擦拭桌子、以衛生紙擦拭餐具油 

 膩處。餐具不在學校水洗，請孩子帶回家中清洗。
5. 每週二於用餐完畢後進行含氟漱口水，保護牙齒。

	放學時間
	1. 同聯絡簿第六頁的說明。
2. 9月份--12：00放學。例外：星期二下午4：00放學，星期三參加實驗
 課為下午4：00放學。
3. 10月起--12：50放學。例外：星期二下午4：00放學，星期三參加實 

 驗課為下午4：00放學。


2、 服裝穿著：
1. 每週一、四穿制服，每週二、五穿運動服裝，星期三穿便服，（要佩戴活動名牌）。
2. 每天都要戴學校的帽（請寫上姓名）。方便學生活動，建議穿運動鞋，要記得穿襪子。
3. 平日請準備輕便型雨衣在書包裡；為了安全，學校禁止小朋友撐雨傘上、放學。
3、 聯絡簿是最直接的溝通管道，對於學校所發之通知單，請您留意並查閱。

1. 請家長每天都要翻閱聯絡簿並且簽名，可以了解孩子在學校一天的學習狀況。

2. 孩子若身體不舒服、生病或受傷、需餵藥…請於聯絡簿上告知，以便讓老師多注意孩
  子身體狀況。（早上的藥請在家裡吃，以免耽誤）

3. 如需當日請假，請電話告知老師，或是早上8點到9點之間，撥打學校請假專線86862845 

  ，事先請假只要寫在聯絡簿上告知老師即可，請不要讓孩子口頭請假。
4、 留意孩子學習情況：
1. 姿勢正確：讀書寫字時，有良好的坐姿及正確的握筆姿勢，才能寫出端正的字體，請
   協助提醒。

2. 觀察孩子寫作業的態度夠不夠主動？檢查回家功課是否已逐項寫完？

3. 留意之前的作業錯誤是否已訂正？若已訂正好的，老師會用藍筆或黑筆打(。
4. 鼓勵孩子多閱讀，有閱讀習慣的孩子，因為能自我學習，故和同齡孩子比較進步神速。
5、 不做孩子的「快遞郵差」：不隨叫隨送，以養成孩子對自己負責任的態度，每日就寢前和孩子一起檢視隔日上學所需帶之物品。
6、 低年級的孩子很容易分心，請不要讓孩子攜帶玩具到校，也不要讓孩子攜帶金錢至校（學校沒有合作社），以免養成浪費習性或有偷竊的誘因。
7、 小學團體生活是小一新生最大的考驗，平常多注意孩子說話禮貌及行為，能獲得良好的人際關係。能遵守團體紀律、除了讓孩子在團體中自在生活，更能建立良好的品德。

8、 孩子帶回家的作品，請與孩子共同討論，並多給予讚美、鼓勵。用放大鏡看孩子的小進步並讚美他，當孩子最貼身的「鼓手」，時時給他鼓勵與掌聲。

9、 星期二晨光時間尋求家長支援 ：星期二早上全校教師開晨會時間（7：50－8：30），需愛心家長的支援，指導孩子閱讀或其他活動。
    以上謝謝您的配合，孩子剛上小學難免會出些狀況，只要我們多關心，相信孩子一定很快就能漸入佳境，如有任何疑問或需溝通事項，歡迎您和我聯繫，讓我們一起努力，共同為孩子營造快樂的現在，並預約美好的未來。
祝福您
    闔家平安、萬事如意！    
                                                 一年5班 導師 李素芬老師  謹啟
(………………………………………………………………………………………………………
               回條     ㄧ年5班     號  姓名：            
1.協助每週二教師晨會時間，指導孩子閱讀或其他活動

  □我有時間可以參與     □很抱歉，時間不允許

2.其他建議事項：

                                                     家長簽章：             
