新北市永和區永和國民小學103學年度第二學期健康教學計畫
	科目
名稱
	健體-健康
	班級
	618班
	授課老師
	楊雅雯 老師
	每週
節數
	   1堂

	課程

目標
	1.認識全民健康保險。
2.了解藥品儲存及使用的正確方法。

3.養成正確醫療消費的態度與行為。

4.能了解傳染病並做到防疫。

5.養成良好的飲食衛生習慣。

6.能以自然健康的心態面對或討論性議題。

7.培養正確的人際互動觀，避開網路交友陷阱。

8.能正確使用網路，思考網路成癮問題並學習改善策略。

	主題

架構
	第一單元   健康保衛   
第三課 醫療資源站
第四課 用藥保安康

第五課 醫療糾紛知多少

	
	 第二單元  飲食防疫 

第三課 認識食品中毒

第四課 傳染病知多少

第五課 醫療糾紛知多少

	
	 第四單元 談「性」說「網」    

第一課 青春性事
 第二課 網路世界

	教學

方式
	 1.採與學生互動方式，結合知識傳授與能力培養。

 2.以單元組織方式進行或學校相關活動安排課程。

  3.透過討論引導學生自主學習，擴展學習範圍。

	教學

評量
	1.口語表達：以課堂上的參與、分享為主，鼔勵學生積極參與活動。(40%)

2.學習單或同儕互動合作成果。(40%)

3.學習態度。(20%)


