	溪洲國小 101學年度  功課表   班級：一年10班
	導師：
	何玉潔

	午別
	節次
	起迄時間
	分鐘
	一
	二
	三
	四
	五
	※科任教師：
英語：賴慈嫺
音樂：賴慈嫺
健康：黃憶如
體育：黃憶如
綜合：曾雪如

	上午
	
	07：50～08：20
	30
	教師
晨會
	升旗
	共讀
時間
	自治
時間
	主題
教育
	

	
	
	08：20～08：40
	20
	
	
	
	
	
	

	
	1
	08：50～09：30
	40
	健體(健康)
	國語
	英語
	國語
	本土語言
	

	
	2
	09：40～10：20
	40
	國語
	綜合
	數學
	數學
	國語
	

	
	3
	10：30～11：10
	40
	數學
	健體(體育)
	國語
	生活
	生活(音樂)
	

	
	4
	11：20～12：00
	40
	生活
	彈性(國語)
	生活(國語)
	綜合
	彈性
	

	下午
	午  餐
	12：00～12：40
	40
	放學
	午餐
	午餐
	放學
	午餐
	※請假方式：
1.導師電話：

  0912-873-659
2.請假專線：

   8687-4998

	
	午  休
	12：40～13：20
	40
	
	午休
	午休/放學
	
	放學
	

	
	5
	13：30～14：10
	40
	
	生活
	活化社團
	
	
	

	
	6
	14：20～15：00
	40
	
	生活
	活化社團
	
	
	

	
	整潔活動
	15：00～15：25
	25
	
	整潔活動
	整潔活動
	
	
	

	
	7
	15：25～16：05
	40
	
	生活
	精進語文
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	※星 期 三
 沒有參加活
 化課程的學
 生，用完餐
 後12:40放學!

	
	放  學
	16：05
	
	
	放學
	放學
	
	
	

	放學時間
	12：00
	16：05
	16：05
	12：00
	12：40
	

	在校用餐
	
	帶餐具
	帶餐具
	
	帶餐具
	

	穿著服裝
	制服
	運動服
	便服
	制服
	運動服
	


