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有個七十歲的日本老先生，拿了一幅祖傳的珍貴名畫上節目，要求「開運鑑定團」的專家鑑定，他說，他的父親說這是名家所價值數百萬元的寶物，他總是戰戰兢兢的保護著，由於自己不懂藝術，因而想請專家鑑定畫的價值。
    結果揭曉，專家認為它是膺品，連一萬日圓都不值，主持人問老先生：你一定很難過吧？來自鄉下的老先生，臉上的線條卻在短短時間內變得無比柔軟，憨厚微笑道：「啊！這樣也好。不會有人來偷，我可以安心的把它掛在客廳裡了。」
    老先生的自我解嘲讓我感概：失去，竟然可以比較擁有輕鬆。
        據說，有一個富翁，為了教每天精神不振的孩子知福惜福，讓他到當地最貧窮的村落住了一個月。一個月後，孩子精神飽滿的回家了，臉上並沒有帶著被「下 放」的不悅，讓富爸爸感到不可思議。
    爸爸想要知道孩子有何領悟，問兒子：「怎樣？現在你知道，不是每個人都能像我們過得這麼好吧？」
    兒子說：「是的，他們過的日子比我們還好。因為－我們晚上只有燈，他們有滿天星空。
    我們必須花錢才買得到食物，他們吃的是自己的土地上栽種的免費糧食。
    我們只有一個小花園，對他們來說到處都是花園。
    我們聽到的都是噪音，他們聽到的都是自然音樂。
    我們工作時精神緊繃，他們一邊工作一邊大聲唱歌。
    我們要管理佣人、管理員工，他們只要管好自己。
    我們要關在房子裡吹冷氣，他們在樹下乘涼。
    我們擔心有人來偷錢，他們沒什麼好擔心。
    我們老是嫌菜不好，他們有東西吃就很開心。
    我們常常失眠，他們睡得好安穩……。
    所以，謝謝你，爸爸，你讓我知道，我們可以過得那麼好。」
失去才能領略更多美麗，在我們擁有的時候，總是害怕著失去，但也許必須藉由失去，我們才能夠不再畫地自限，反而擁有更多美麗的經驗。    這叫做積極性的自我安慰。
           只要不失去生命，我們依然大有可為。相信一句老話：如果老天爺為你關一扇門，一定會為你開一扇窗。
        雖然，大部分的時候，從門到窗的距離，可能超乎想像的長，我們還是要找到那條路，從門，走到窗口那邊，才會看到一大片藍天。
    藍天，原本就在，只是我們一直把自己關在房子裡。
看完後請在號碼下簽名，並於假日回家上班網分享心得（50~100字）

（由資訊股長：聖恩檢查沒空上班網分享的同學，於下星期(一)交300字心得報告）
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