如何閱讀和積累材料

1. 準備一個本子，按照常見的主題分類，譬如「希望」、「成長」、「愛」、「分享」、「學習」、「立志」、「恆心」、「關懷」、「奉獻」、「自私」、「仇恨」、「虛榮」、「自大」、「吝嗇」、「嫉妒、「貪心」、「虛偽」等，看到什麼相關的好句子就順手抄錄下來，作文的時候會非常好用。
2. 材料來源：

(1) 生活中使你感動的事，給你留下深刻印象的人，使你留連忘返的風景，你感與趣的問題，你對一些事物、人物、風景的感受體會等等。

(2) 一些書上精美的詞句，精采的描寫片斷，短小精悍的文章，聽來的好的故事，讀書後的感受等等。

3. 積累材料的方法：

(1) 用筆記下來，形成文字材料。在日常生活中，發現有用的材料，便用筆記下來，寫出來。這些可以通過寫日記、寫一些材料卡片，畫填一些表格的形式來完成。

(2) 用剪貼、收集的方式積累。把書上、報刊上的一些好的精采的描寫，優秀短小的文章等，剪貼在自己專用的小冊子上。
4. 把第3.點做一個分類積詞、成語、句表。
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