給自己的挑戰
連個副食都不會煮的媽媽就是我—ANGEL老師，RUDI一歲了，感謝保姆，感謝先生，感謝家長們的鼓勵，一切順利，一切安好。其實在這期間，我常常覺得對RUDI愧疚，因為我還是希望對學生們負責，所以照顧RUDI的時間相對壓縮。有一位前輩告訴我，其實教學是在行善，我漸漸調整了心態，因為我相信以後RUDI的老師ㄧ定也是付出許多的心力。先前日子，我去參加了雅思考試，從報名到應試應該是兩三個星期吧，我的同事告訴我，什麼檢定考都可以考，就是不要去考雅思，因為Writing很長，listening又是填空(選擇題還可以猜)，Reading是三大篇A4大小的文章加上40~50題，聽說這是一個被大家公認靠「毅力」、「耐力」以及「意志力」的考試，當下的我實在說不出口，我即將去應考，也尚未做過模擬試題，頓時間壓力排山倒海而來，一次考試五千多，又住宿，又希望能考個好成績。考試當週，褓姆告知星期六無法照顧RUDI，我只好帶著RUDI住飯店，隔天一大早又匆匆忙忙去應試，我想結局尚可，我考了7分，依據人事行政局的公告，等同全民英檢高級，其實常常給自己挑戰，也是提醒自己，孩子是常常承受這些壓力的，我想老師應該常常將自己與學生的角色互換，去了解學生的碰到的成就或是挫折。以下是雅思考試簡介：
IELTS (The International English Language Testing System)雅思國際英語語言測驗是由Cambridge ESOL統籌研發考題，為國際認可的英語能力證明。IDP國際教育中心是台灣第一家舉行IELTS考試的正式官方機構(國際考試中心編號TW001)，每月定期舉辦IELTS考試，在北、中、南各地都有IELTS考服務據點，可直接與考生進行面對面諮詢，加上全省各地超過16個考場及超過80個報名地點，提供考生最便利的試務服務。

大多數英語系國家，例如：澳洲、英國、紐西蘭、加拿大及德國等高等學府都偏好此英語能力認證；除此之外，美國現今已有超過3,000所的美國大學院校承認IETLS成績，舉凡美國前十大名校中的Duke杜克、Columbia哥倫比亞、California Institute of Technology加州理工學院、MIT麻省理工學院、Princeton普林斯頓、Yale耶魯、Harvard哈佛的MBA program、Pennsylvania賓夕法尼亞…等都同時要求IELTS成績為申請入學者必需提供之英語能力證明。

不單是學術機構接受IELTS成績，凡是申請至英國、澳洲、紐西蘭及加拿大移民者，或是英國及澳洲各政府部門實習生及參加專業公會人士，如國防部及公共醫療會議等，又或是申請在美國從事特定職業，如：醫師、護理師等，都得在申請時一併提供IELTS成績以證明其英文能力。

IELTS考試，因其測驗內容涵蓋聽、說、讀、寫四個項目，故也可提供應試者做為改善個人整體英語能力的參考。IELTS主要在評估考生在英語環境中學習、工作、生活所具備的語文能力，是目前國際公認最符合生活情境及實用性最高的英語能力檢定。

如今，全球每年都有超過1,400,000名考生報考雅思。

以下為行政院人事行政局公告 
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