台中市清水區建國國小附設幼稚園101年3月餐點表
	週次
	日期
	上午點心
	下午點心

	第四週
	3/1（四）
	吻仔魚粥
	鮮奶+水果

	
	3/2（五）
	生日蛋糕
	麥片+餅乾

	
	3/3（六）
	粉圓豆花+仙貝
	披薩麵包

	第五週
	3/5（一）
	鮮肉雲吞湯
	沙拉肉鬆

	
	3/6（二）
	戶外教學

	
	3/7（三）
	雞茸粥
	LCA發酵乳+餅乾

	
	3/8（四）
	小籠包+豆漿
	鮮奶+水果

	
	3/9（五）
	關東煮
	芝士三明治

	第六

週
	3/12（一）
	海鮮烏龍麵
	奶穌麵包

	
	3/13（二）
	皮蛋瘦肉粥
	鮮奶+水果

	
	3/14（三）
	蘿蔔糕+青菜蛋花湯
	LCA發酵乳+餅乾

	
	3/15（四）
	小米甜湯+蔬菜餅乾
	鮮奶+水果

	
	3/16（五）
	鍋燒意麵
	小海棉

	第七

週
	3/19（一）
	鍋貼+豆漿
	牛奶麵包

	
	3/20（二）
	薯餅+蘿蔔排骨湯
	鮮奶+水果

	
	3/21（三）
	擔仔麵
	LCA發酵乳+餅乾

	
	3/22（四）
	水餃+玉米濃湯
	鮮奶+水果

	
	3/23（五）
	米苔目甜湯+蘇打餅
	墨西哥奶油

	第八

週
	3/26（一）
	雞絲麵
	火腿三明治

	
	3/27（二）
	翡翠吻魚粥
	鮮奶+水果

	
	3/28（三）
	米粉湯
	LCA發酵乳+餅乾

	
	3/29（四）
	粉圓豆花+仙貝
	鮮奶+水果

	
	3/30（五）
	南瓜濃湯+小饅頭
	巧克力菠蘿

	


