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親愛的家長您好：
歡迎您的寶貝來到建國附幼，對於剛上幼稚園的孩子來說，首先面臨的一大考驗，就是生活中將有一部分時間，要離開主要照顧者，到學校來學習。在此生活的轉換下，孩子可能必須從過去凡事依賴家人，轉換為學習獨立自主的完成生活自理、結交新朋友以及學習探索。
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在學校的新環境中，寶貝們對於很多事情都充滿探索興趣，但在探索中，自我保護概念卻很薄弱，所以本學期的第一主題—「小寶貝安全闖關」，藉由一系列相關活動，讓孩子學習自我保護概念，並建立良好的習慣。
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首先，我們帶領孩子認識學校環境以及教室內的生活物品，並和孩子討論各事物的功能及安全注意事項，希望孩子能了解安全概念，學習從環境中覺察可能潛在的危險因子。尤其在環境認識中，我們特別介紹了學校的急救場所—健康中心，除了健康檢查外，護士阿姨還教導小朋友各種傷害的簡易處理法，並讓小朋友實際操作練習，學習如何自我照顧。
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 SHAPE  \* MERGEFORMAT 
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再來，我們進行自我保護的討論。延伸範圍包括：遇到怪叔叔、陌生人敲門、迷路和保護自己的身體等。討論時， 孩子紛紛發表遇到各種緊急狀況的應付方法，並實際模擬情境，進行角色扮演，示範可以反應的方式。有時活動中也融入音樂元素，例如運用樂器敲打，來教導利用音色辨別人、物的概念。
師問：如果遇到怪叔叔該怎麼辦?
嘉峰：趁他不注意時趕快跑掉！
承紘：可以吹哨子，叫別人救你！
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接著，我們討論了飲食上的安全。孩子說明判別食物是否可食用的方法，並實際將物品進行檢核分類，找出可以吃與不能吃的食物。
師問：家中的食物都可食用嗎?要怎麼判斷?
任佑：要先問過大人，才知道可以吃嗎，有時候要拜拜。
宥溱：要先看一看、聞一聞才知道有沒有壞掉。
宥鈁：要看食物上面的數字。
 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



最後，我們運用小紅帽的故事，讓孩子分析故事中的小紅帽可能會遇到哪些危險，討論中，老師也順道做了主題的概念評量，看看孩子是否提高危險的覺察力，並運用先前所探討的安全概念，表達正確行為做法。
幼稚園階段的孩子，正處於生活習慣與概念建立的關鍵時刻，家長應留意各種可給予機會教育的時機，讓孩子一點一滴累積良好的生活態度與知識，健康、安全的成長。100/10/25
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示範玩遊樂器材的方法





建國附幼
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蒐集生活垃圾 �將垃圾變成玩具
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護士阿姨教導止流鼻血的方式





生活中的危險
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博詠：蹲下去拿東西時不要撞到頭
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祐誠：要小心地上的電線
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宇翔：移動椅子時要小心不要壓到別人的腳！
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庭蓁：要小心窗戶的玻璃！
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芯妮：尖尖的地方要小心！
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柔穎(飾怪叔叔)：小弟弟跟我回家，我有很多糖果喔！


昱良：不要！





自我保護
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聽音辨認~�這是可以開門的聲音嗎?
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把身體要保護好的地方貼上叉叉
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觀察水梨的外觀





飲食安全
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分類可以吃的食物





交通安全
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找一找食物的保存期限


在哪兒呢?








