
四維國小 99 運動會接力賽違規加秒標準      99.12.09 

違規

代號 
違規狀況 

加計 

秒數 
備註 

A 
不影響他隊 

己隊得利 
15 秒 超越接力區 

B 
影響他隊 

己隊未得利 
10 秒 接棒衝撞 

C 
影響他隊 

己隊得利 
20 秒 內側超越衝撞 

D 違反運動精神之違規 60 秒 嚴重者取消資格 

E 
接力區內故意 

造成他隊失誤者 
15 秒 嚴重者取消資格 

F 

第一、二、三棒交完棒後， 

未留在原來道次等他隊 

全部完成交接棒後再 

進入休息區者 

15 秒  

G 
未經搶道標示 

提早搶道違規 
10 秒  

※適用年級：四、五、六年級 


